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Moe Ha3Ha4eHue Ha
ornepauuto No yaaneHuto
rnasa - Kak pabotatoT
doapmaLeBTUKaA U
MeauuUuHa

Kak padorant gapuameBTHEA X MeZMOHH:
e ————"

Doknap o nepexutom ot Jlonsebl 3acek: "Bpauu noa pykoBoaACTBOM rnaBepayen
notpe6oBanu, YTOObLI MHEe yaanunu neBbin rnas...". Nlocne HeCKONbKUX MecsiLeB
CTpalWHbIX CTPaAaHUN, NPUYNHEHHBbIX hapmaueBTamMm U MegMKaMu, OHa Havyana cBoé
nccneaoBaHMe U HaTKHYMacb Ha HEeYTO HeBepoATHoe. MOCKONbKY 3TO He e AMHUYHbIN
cnyyvan, Jlonsa 3agoKyMmeHTUpoOBarna u 3anucarna cBoun onbIT. 34ecb 060 BCEM CKa3aHO
OTKpPbITO, pa3obnayasn. ATOT AOKYyMEeHTanbHbIN (punibM CO CBOMMU yo6eauTenbHbLIMU
dakTamm u HeonpoBEPXKUMbIMU UCTOYHMKAMU NPONIUBAET CBET Ha TEMHbIE CTOPOHbI
dapmaueBTHMHeckon npombiwneHHocTu. ***MOOENIUTECDH atum BuAeo co Bcemu
Bawumu APY3bAMU n 3HAKOMbIMW.

"MHorga st 4yBCTBYIO cebs npegatenem, Ho, C APYrov CTOPOHbI, BHYTPU MEHSA eCTb
HeBeposiTHasa NOTPebHOCTb pacckasaTb Bam 060 BCeM, YTO S Nepexun 3a nocrnegHue
rogbl..."

MpueeT, g Jlonsa. A nobnto xun3Hb. TennbiM NONbCKUM OHEM Bpayn COBMECTHO C
rmaeBBpayYamu npegnaratoT yaanuTb MOW feBbI rna3. ATOT 3BOHOK — peakuus Ha To, YTO
NPOm30LLIO HE3a40mMro 4O 3TOro.

Moe Ha3HauyeHue Ha onepauuio No yganeHuto rmasa - Kak pabotatoT bapmaueBTmka 1
MeauumHa

Ha kaxgon cTyneHbke NeCcTHULbI Y MEHS YepHeeT nepeg rnasamu. "He mornm 6bl Bbl natu
4YyTb MeaneHHee", — cnpalumBato Bpaya, KOTopbIn CrewunT Brnepean MeHa B CMOTpoBYo. "Kak
Bbl 3HaeTe, CerogHsa MHe He paspeLLnn H1 eCTb, HU NUTL", - HO AOKTOP MEHS HE CNbIWNT U
y>Xe ucyes B ABEpPU. Y MeHs Nepecoxsio B ropne. A TonbKOo YTo npuLlna u3 nepenornHeHHoro
3ana oXxuaaHusi onepaumm, Ha KOTOpYt0 MEHs1 3aperncTpmpoBanm Bpayum, He cnpocme 06
3aToM. MHe npuLwnock paHo yTPOM HaTOLLAK TPU Yaca exaTb Ha CPOYHYI0 onepaunto, B Xxoae
KOTOPOW Bpayu XOTAT nepecaanTb JOHOPCKYIO POroBuLy Ha MO NeBbIn rnas. HMKTo He
cripalnBan MeHsl, Xody nm s atoro Boobue. bes aton onepaumm s 3a 04EHb KOPOTKOE BPEMS
NnoTepsto NEBbLIN rnas, my4yacbk oT 6onen. K abcontoTHOMY yaONBNEHNIO NPUCYTCTBYHOLLMX
npocheccopa n Bpada s 0TKa3bIBalOCb OT 9TON onepauuun, HO MOe peLLeHne BOBCE He
BOCMPUHUMAETCS BCepbe3 — onepauns 4ormkHa 6bITb BbinonHeHa. Korga rmaBHbIN Bpay
BCTaeT, 4TOObI BbINTU M3 KOMHATbI, A cnpawuneato ee: "Bbl MHe 31O npukasbiBaete?" OHa, ngs
K aBepw, ynoibaetcs u rosoput: "[a, s npukasbisato Bam". "Cnacnbo, 9 He nogumHsack", —
oTBevalo A apyxentobHbiM TOHOM. Mocne aToro Nnpogeccop CHOBa HEHAZOSIO
NnoBOpavnBaETCAa K CBOEMY aCCUCTEHTY U yKa3bIBaeT Ha NMCT Bymarun ¢ cornacmMem Ha
ornepaumio, OH AOIMKEH No3aboTuUTbCa 0 TOM, YTObbI 4 moanucana 3ToT NUCToK Gymarn. Tam
HU4Yero He ckasaHOo O TOM, YTO A MOry OCNEeNHYTb Ha NeBbIN Mas BO BPeMS aTON onepauuu,
YTO 3payYoK MOXET NnocTpagaTb, YTO MHE NpUAEeTCS NOBTOPUTL Orepaunto Nno nepecagke xoTs
Obl pa3 unu gsa. B Hen Takke He ckasaHo, YTo B 0603pumom GyayLiem nocne onepauun MHe
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npugeTcd NnpyHMMaTh Kanmum u npenapatbl NPOTUB OTTOPXKEHMS UMMAaHTaTa, U He CKa3aHo,
YTO PUCK OTTOPXKEHUS NepecaeHHOM poroBuLLbl HA MO CUIBLHO BOCManeHHbIV rna3 odeHb
BbICOK. Tam Takke HU4Yero He roBOPUTCS O TOM, YTO ofnepaunsa MOXET Bbl3BaTb
KpoBOTEYeHne, KOTOpoe HEBO3MOXHO OCTAaHOBUTL, UMW O TOM, YTO BO BpeMs onepauuun
MOXET BO3HUKHYTb CUTYyaLms, Korga BCTaHeT Bonpoc 06 yaaneHun apyrux YacTen rnasa,
Takux Kak pagyxHasa ob6onoyvka unm CTeknosBngHoe Teno. ATo, KCTatu, CTEKNOBMAHOE TEMO.
Ha BbIXOAHbIX 1 NpOMHOopMMpoBanacb 060 BCeEX ITUX OCNOXHEHUSAX 1 cKa3ana 06 3Tom
npocpeccopy. OHa gormkHa Bblna Bce 3TO NOATBEPAUTDL N JAXKE YACTUYHO YXYOLWNTb NPOrHO3.
Monoaon Bpay-aCCUCTEHT yroBapMBaeT MEHS U U30 BCEX CUM NblTaeTcs yoeauTb MeHs
caenaTtb 3Ty onepauumto. bor xoueT, 4Tobbl 1 caenana 3Ty onepauumio — TO XKe camoe ckasana
npogeccop HeCKONbKO MUHYT Hasaz. Korga Bce ero ycunus BCE xe He yoexaaloT MeHs
nognucaTtb cornacue, OH roBOPUT, YTO B TaKOM Crnyyae MOM rnas CrHUET, U UM BCe paBHO
npuaeTcs KpOnoTNMBO BhiLapanaTb €ro Ha onepauun. Y MeHs 3akpy>xunach rornosa.
"BOMbLUNMHCTBO NIOAEN HE NOHMMAIOT, YTO Halla CYLIEeCTBYOLWaa MeauumHcKkasa cuctema
NOMHOCTBLI0 OCHOBaHa Ha cTpaxe... Korga s gymato o ToM, Kak Marno 9 Ha caMoM Jerie 3Han u
KaK 4acTo s ucnonb3oBarn 3anyrmpaHue, Ytobbl 3aCTaB/UTb NAUMEHTOB AenaTtb TO, Y4TO A
cumMTan nonesHbIM, — 9 Aaxe He Mory gymaTtb 06 3TOM, HO CTpax M AeHbrM — 3To 6nmnsHeup!..."
A xoguna no MarasvHam, U Hall CEMEeNHbIN Bpad yBuaena, YTo y MeHs KpacHbI rnas.
Becnokodack 3a MeHs, ¢ 4yBCTBOM MeANLIMHCKON OTBETCTBEHHOCTW, OHA MOYTU YKOpsna MeHs
3a TO, YTO 51 He obpaTmnachk K Her ¢ caMoro Havana... 3aTem oHa noLuna B anTeky, YTobbl
KyNUTb rnasHble Kannu, KoTopble MOXHO MOMy4nTb TONbKO Mo AOKYMEHTY Bpada. H ckasana
(apmaueBTy 1 Bpady: "A 4To, ecnn y MeHs nosBaTca NnoboyHble adhdpekTbl?" AnTekapb
nNpocTo paccmesnack: "He BonHynTech, Befb ¢ Bamu Bpay!" Ho MOE TpeBOXHOE YyBCTBO
yCUnunocs, Korga s ysugena atuketky "HosapTuc" Ha npenaparte.

Kaxxabli AeHb Mbl CribILWanyu no pagnuo HOBOCTU O NpmMbbINK, KOTOPYIO Nofy4vana KomnaHus
"HoBapTuc", noaTomMy s cnpocua cBoero otua:

Yto Takoe "Hoeaptnc"?

Mon oTeL, 06bACHMA B MPOCTbIX BbIPAXEHMUSAX, YTO dhapMaLeBTUYECKas NPOMbILLNIEHHOCTb Ha
caMoM gene He gosmkHa 6bl 3apabatbiBaTh AeHbr Ha 6onesHsx... Notomy yto oHn BCEMJA
xoTaT npofaeate BOJbLUE nekapcts, 4tobbl ctath ELLE BOIAYE. Ho Ha camom fene
Bpayuv 1 hapmaueBTnYeckas NpoOMbILLIEHHOCTb AOMKHbI 3apabaTbiBaTh 4EHbIM TOMNBbKO
Toraa, korga nioam ctann 34OPOBbBIMI, kak B ctapom Kutae! nu kak npu Kagaadwu B
npouseTatoLlen Jlmeuun, koraa MeavumHckoe neveHne 6bino GecnnaTHbIM.

Ho Bpay, noxoxe, Gbina yBepeHa B CBOEM ferne. HecmoTpsa Ha Mou ckenTuyeckue BonNpochl 1
TPEBOXHOE OLLYLLEHNE, YEepE3 HEKOTOPOE BPEMS Kanin BCE e nonann MHe B rnas.

Y>xe BCKOpe nocne NepBoro NpYMeEHeHNs MeHs ctana My4uTb 60Mb AHEM U HoYblo. A cTana
BUOETb BCE, Kak yepes 6enoe obrako, HO 06 aToM, MO cnosam Bpaya, MHe "He HYXXHO
becnokonTbea". OgHako BCKOpE MOCEe 3TOro s okasanach B rMasHOW KIMMHUKE B SKCTPEHHOM
nopsake. Torga 0eMCTBUTENBHO HAYanoch aackoe nyTewecTsne, N BCEro Yepes Heaeno
nocre Moero NepBoro BM3nTa K rnasHoMy Bpady y MEHs NosiBUniacb odeHb bonbLias u
bonesHeHHas paHa Ha poroeuue. M1 Moe CoCTosiHME CTano AeNCTBUTENBHO TPEBOXHbLIM!
[eBsaTb MecaLeB CnycTa A cTana uccrnegoBaTh, HauMHas ¢ MOEro NepBoro MeankaMmeHTa.

£ 3axoxy Ha CTpaHuLy MHGopMaLmMm 0 MeankameHTax compendium.ch n Haxnmaro KHOMKy
Ha crnoBe "Puckn", HO 3Ta yHKUMSA HeJOCTyMNHA ANs nauneHToB. Torga s n pacnevaTbiBato
MHdopMmaLmo ons cneumanucToB. MIHTEpecHO, 3To e Mope nHgopmauunm!

Y meHs ronosa nonHeT! MNocne Heckonbknx Hedenb B KIMMHUKAX U BpavyebHbIX kKabnHeTax MHe
HY>XHO CMEHUTb 0OBCTaHOBKY.
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Llenbix gecatb cTpanuy chopmata A4 saHnmaeT nHgopmaumsa ob aTom npenapare, n He
MeHee 8 13 10 cTpaHuL ONMCbIBAlOT HEBEPOSITHOE KONMMYECTBO NOBOYHbIX achdekToB. A
yuTao pasgen Ha cTpaHuue 7:

"Kpome Toro, nocne BbIxo4a Ha pbIHOK Bbinn OTMEeYeHbI crneaytowmne noboyvHble ahdeKTbI.
YacToTa BO3HUKHOBEHWSI HE MOXET ObITb ONpeaeneHa Ha OCHOBaHUM UMEIOLLNXCA OAHHbIX:
rnasHble 60Mne3Hn: A3BEHHbIN KepPaTUT, 3aTYMaHEHHOCTb 3peHNs], CBETOBOSA3Hb, MUapMasuc,
nTo3, 605k B rnasax, oTek rnas, olyLleH1s B rna3ax MHOPOL4HOro Tena, rmnepemMun rnas,
NoOBbILLEHHOE Crie3oTeYeHne".

Oken, npexae Bcero, s gymato: "Hy, 30ecb eCTb HECKOSTbKO MOHATHBIX CIIOB —
3aTyMaHEHHOCTb 3peHusl, OTek rmas, 6onb B rnasax, oLlyLlEeHUss MTHOPOAHOrO Tena B rnasax...
[a, ato, 6e3ycnoBHO, NnpueMnemMo, He Tak Nnu? Opyrmmu crnosamm, 3To NPOCTO TepMUHbI". Ho
A Habupato B Bukmnegnm cnoso "a3BeHHbIN kepatut”. Hukakmx pedynetatoB. XopoLlo, Torga
51 NOULLYY CJTOBO B CiIOBape MHOCTPaHHbIX CNoB. PesynbtaTta Toxe HeT! A 3axoxy Ha CTpaHuly
C MeauLMHCKMMK Bonpocamm oT naumeHToB - DocCheckFlexikon. YonBuTenbsHO, HO TOYHBIX
nonagaHun onsa A3BeHHOro kepaTtuTa HeT, kak n Ha MSD Manual! Nocne aToro HKKTO,
BEPOATHO, Aaxe He ByaeT CMOTpeTb Aarnblue, Tak Kak pedb He MOXET MATU O YEM-TO
OEeNCTBUTENBHO 3acnyXMBaKOLLMM BHUMAHNS, O YeM-TO, YTO nonagaeT B KaTeropuio rnasHom
6onun. Ho nocrne Moen ropbKor UCTOPUN 1 HE OCTaHaBNNBAKOCh N BBOXY 3TO CIOBO B ryr.
Bnarogapsi pesynbratam NOMCKOB cneuuManucTa s nonyyato crnegytowee onpegenexuve: "31o
cepbesHoe 3abonesaHue rnas ¢ BocnaneHnem u A3son porosuupsl”. Mugpuasmc -
"samopaxmnBaHue 3payka". 1703 - "onyuleHne Beka", rmasHas runepeMms - "n3bbITOHHOE
KpoBooOpalleHne B rnasy, KoTopoe NposiBnseTca B BUAE NoKpacHeHus rnasa"”. 3To TonbKo
TPUW CTPOYKN. HeckonbkmMun cTpokamm Hke s untato: "[pyrme nobouHble acpdekTbl”, HO
MeHS He MHTepecytoT "rornosHasa 6onbk", "cyxon mas" n "3yn", a criosa "KOHbIOHKTUBUT" U
"ap0o3msa poroBuLbl", KOTOpPbIE O3Ha4YatoT: "ccaguHa porosuubl” 1 "MHEKLMOHHOE
BOCMNaneHne crnmancTon obomnoydkn”, a NoTom NpUBOAATCS ewé "Bugumble aedekTol”.

"Ha npoTskeHnn gecatnneTnin NpUCnyXHnkM oapmaueBTUYeCcKUX KOMNaHui roBOpunmn Ham,
4YTO YeM GornbLue NoBoYHbIX 3GdEKTOB Y NEKapCcTBa, TEM Jy4lle oHo paboTaet". C
CEerofHsLHEN TOYKMN 3pEHUS 1 MOTY TOMNbKO CKa3aTb: HACKOMNbKO Xe CrienbiMu Mbl CTanu, ecrnmv
BEPMM B Takyto Yywwb? MoboyHble adhdekTbl HE ABMAKTCA HEN3BEXHBIM 351I0M Tepanuu, HO
npeacTaensaoT cobon dakTnyeckme ocHoBHble adhdekTbl. KcTatn, oHM Takke criyxat ans
TOro, 4ToObl Bbl NGO HYXOanuch B BOMnbLUEM KONUYECTBE NeKapcTB, NMBo Tak BbICTPO He
Bbl3JopaBnueanu. VigeanbHO YCTaHOBMNEHHbIV BEYHbIN ABUraTenb, rae MOXHO 3apaboTtatb
peanbHble AeHbrn".

EcTb n gpyrne noboyHble aheKThl: KepaTUT — BOCNasieHne poroBuLbl, rnaykomMa -
npvBOAsLLas K notepe 3peHust, ak3odTanbM - BbICTyNaHUe rnasHoro abnoka m3 rmasHuubl,
nepcopaumnsa poroBuLbl, YTO O3HAYAET, YTO POrOBULIA YXKE HACTOMNBbKO UCMOPYEHA, YTO
NosIBNSIETCA OTBEPCTME B POroBuLEe, YTO NPUBOAUT K NOTEpe 3peHUs, eCniv He caenaTtb
OOHOPCKYIO Nepecanky porosulbl. "®opMupoBaHne 3agHen nogkancynsapHon katapakTbl".
OTO 03HavaeT: NOMyTHEHME XpyCTanvka rnasa, Bbl3blBaloLLee NoTepro 3peHuns, T.e.
KaTtapakTy.

Mo>kHO 3auMTaTb BCE BOCEMb M3 AECATU CTPAHUL, CO BCEMU BO3MOXHbIMUW NOCAEACTBUAMMU,
Kak, Hanpumep, cuHgpomMm CTmBeHca-[)KOHCOHa, 0 KOTOPOM coobLanock kKak o No6o4YHOM
appekTe nocne BbiNycka 3aToro npenapaTta. ATo AaXe OTKPbITO HaNMCaHO Ha BKNagbllwe
ynakosku!

A He morna cebe npeacTaBUTb, YTO TakMe nekapcTBa C TakKMMK Nyrarowmmmn adgekramm
MOTYT TaK NPOCTO NOSABUTLCA Ha pbIHKE... [T03TOMY S B3sina MHTEPBbLIO y YerioBeka, KoTopbiv
paboTtaeT B ob6nactu oHkonormum 6onee 18 neT n NpoBen MHOXECTBO KIMHUYECKUX
nccnegosaHui. S B3sna MHTEPBBIO Y 3TOr0 MHCangepa o TOM, Kak JiekapcTBO nonagaeT Ha
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PbIHOK:

«YT06bI Bpayy ObINO paspeLleHo BblgaBaTb NeKapcTBO, OHO JOSMKHO OblTb 0406peHo
COOTBETCTBYHOLUUM OpraHoM. [ns 3Toro npenapaT JOSMKEH NMPONTU KNMMHUYECKME UCTIbITAaHUS.
Ho yero He 3HaeT 0bLEeCTBEHHOCTb, TakK 3TO TOro, YTo hapmMaLeBTMYEeCKasi KOMMNaHus,
KoTopas nu3obperna npenapar, cama e U NPOBOANT KIMHUYECKME UCTIbITaHMS. DTO O3HaYaeT,
4yTO papmaLEeBTUYECKAA KOMMNaHMA onpeaenseT, B Kakux cTpaHax OyaeT npoBoanTbLCA
nccnegoBaHme, B KakuxX KIMHUKaX N MeOULIMHCKUX yUYpexaeHusX, kakue spaydu oyayTt
y4yacTBOBaTb B MCCNeaoBaHUN, 1 onpedensieT TOYKN n3MepeHns nccnegosaHms. B koHue
KOHLOB, hapMaueBTMyeckas KOMNaHUa MOXeT caMa U OLEeHUTb AaHHble UCCefOBaHNS.
Taknm 06pasom, Kaxabli MOXET OTBETUTb Ha BOMPOC O TOM, HACKOMbKO OBBEKTUBHBI UK
AOCTOBEPHbI AHHbIE TaKUX KMMHUYECKUX UCCNefOBaHUN, YYUTbIBAs, YTO
dapmaLeBTUYECKME KOMNAHUN ABASIOTCS YNCTO NPUBLINBHBIMN.

3HauuT, Bbl kak nHcangep, Ha caMoM Aene ropopuTe, YTo papmMaleBTUYECKME KOMMAHMUK
3aMHTEepPEeCcOBaHbl TONbKO B NpnbbINn?

Oa!

Ha BocbMOW CTpaHuue 9 YnTato, 4TO NeKapCcTBO 3amMenisieT NPOLECC 3aXKUBNEHUS U
TOPMO3UT COBCTBEHHbIN 3aLLMTHBIN MEXaHM3M OpraHM3Ma OT MHAEKUUIN. Takke Ha TpeTben
CTpaHuLe CKa3aHo, YTO 3aXXMBIIEHWE paHbl Ha POroBuLE MOXET ObITb 3amMeasieHo 1 YTo
NPOLECC 3aXMBMNEHNSI paHbl MOXET ObITb OCNOXHEH. OTO MMEHHO TO, YTO CIYYMUNOChb CO
MHOW.

3aech e Bbl MOXeTe YBMAETb U NPObrneMbl COBPEMEHHOW MEAMLMHbI: MOYTK BCE BUAbI
Tepanuun GroKMPYHOT 9T BOCCTaHOBUTENbHbIE MEXaHM3MbI, @ HE NOAAEepPXKMBatoT ux. byab To
aHTUBNOTMKN, KOPTU3OH, CpeacTea OT 6onu 1 ANs cHa, TPaHKBUNN3ATOPbI UMK
XnmuoTepanus.

Mocne npoyuteHmns aTux aessatr cTpanny (1) Nno6o4YHbIX 3hPEKTOB, yKe HeYONUBUTENBHO, YTO
BCKOpE Mocrne NepBoro NPUMEHEHUS A yXXe MyyYunacb oT 6onmn gHeM 1 HouYbio. YTO 5 BUAena
BCE TOSbKO TYCKNO-6enbiM 1 YTO aiCcKoe NyTellecTBME B IMA3HON KIMHUKE CO BCEMM
AOMONMHUTENbHBIMU MeaMKaMeHTaMM TONbKO HauMHanocb. MeHs Takke yxe He yOUBNSET, YTo
BCEro Yyepes HeJento nocre Moero NepPBoro BM3nTa K optanbMonory y MeHs 6bina oveHb
bonblas n 6onesHeHHas paHa Ha poroBuLe.

PeHTreHonor goktop MmeanunHel Mepa PorTep cBMaeTenbCTBYET, LUTUPYIO:

"B koHue moen 30-neTHen npoeccnoHanbHOM AEATENbHOCTY A NpULIEN K YOeXaeHUo, Y4To
90% meguumMHbl NPUHOCKT BonbLUe Bpeaa, YeM Mosb3abl, M €CNK Bbl 3TO BUANTE, TO B KAKOW-
TO MOMEHT Bbl JOMKHbI BCTaTb Ha APYryt0 CTOPOHY".

CornacHo ouumanbHbIM UCCreAoBaHUAM, exerogHo B N'epmaHum ymupaet okorno 300.000
YyernoBeK OT MeanKaMeHTOB, 6OMbHUYHBIX MHMDEKUNIA 1 onepaunii, Kak CBUAETENbCTBYET
DOKTOp MeauunHbl 'epa PonTtep:

"Camas 4YacTtas npuymMHa cmMepTu - 3T0 MeguumnHa”

OTO CcBMAOETENbLCTBO cneynanucTa, MMeoLLEero npaeo npenogasaTtb paavonoruio. 3a
nocnegHue 27 net B CLUA 3apernctpupoBaHo Tpy MUIFIMOHA CMepPTEN OT NlekapcTB,
oTnyckaeMblIx no peuenTty. B N'epmaHmm B pesynbtate XxummuoTepanum exerogHo ymupaet 240
000 yenoBek, 4To coctaensaeT okonio 700 yenoBek B AeHb. [1o gaHHbIM AOK
(MeacTpaxoBaHue 'epMaHun), exxerogHo B pesynbTaTte oWnBoK neyeHms ymyvpaet B NsTb pa3
6onbLue nogen, Yem B pesynbrate AOPOXHbIX Npoucwectsum. (Ctatnctuka Ha 2014 rop) Mo
AaHHBbIM MEOMLIMHCKOWN CTPaxOBOW KOMMNaHUK, KONMYECTBO OLLIMBOK Npu NeveHum eLe
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6onbwe: 720 000 B rog. N 700 cmepTen B rog B N'epmaHum 13-3a TOro, Y10 BO BpeMS
ornepauui Bpaym 3abbiBaloT NpeameThl BO BHYTPEeHHOCTAX nogen! Kaxabii cegbmon Hemel,
BNAMT cebs XKepTBOM MeAMNLIMHCKMX OLUMOOK.

CtpagaHus, 6onb 1 6egctene NpeacTosilmMx MecsaueB HEMbICTTMMBI. B obLuen crnoxHocTn
Ob1n ncnonb3oBaH 21 pa3nuyHbIn Npenapat. MHe CTaHOBMOCH BCE XyXe, NoKa He AOLOo A0
TOro, YTO B CTALMOHAPHOM OTAENEHUN MHE AHEM U HOYbIO Kaxkable 15 MUHYT Kananu
pexyLime kannu B rmas. [IHem 1 Ho4Yblo A cTpagana oT agckon 6onm 1 He morna 6onbLue
ABUratbCsl, NOTOMY YTO ManenLee ABMKEHUE a3 NPUYNHANIO MHE 6eCKOHEeYHYHo Gonb.
MHe Tonbko ocTaBanocb HEMOABWXHO fexaTb B MOCTENu.

"®apmaueBTnyeckas NPOMbILLNIEHHOCTb, UMESA MUNNnapaHble JoXoA4bl, XO4ET, YTOObI Bbl
6bInn 1 octaBanncb 60MbHBIMK, YTOBBI HE NOTEPSATL BaCc Kak NPUBLINBHOMO KIMEHTAa,
KOTOpbIX, B Ny4llem cry4vae (ana bapmMaueBTUYeCcKMX KOMNaHuin, a He Ans Bac!), 3aknoyaeT
MOXM3HEHHbIN "KOHTPaKT". I N03TOMy nekapcTBamm TOMbKO NPUTYNNAKTCS CUMMTOMbI
©bonesHun Bcerga BMECTO TOro, YTobbI pellaTb OCHOBHYHO nNpobnemy. PesynbtaT: niogu
CTaHoBATCA Bce 6onee n 6onee 60nbHbIMKY, a KadHa hapMaLeBTUYECKUX KOMMaHWUI
cTtaHoBuTcs Bce nonHee". [loktop KapcteH NluHaHep, Gnoxnmuk.

B 10 yTpO, KOraa s B 60nbHMLE Yepe3 KOPOTKME NPOMEXYTKM BPEMEHN Tepnena NbITKN OT
Kanenb B rnasa, no paamo Obinio 06bABNEHO, YTO TOMBLKO B KOHLIE 3TOrO NEpPBOro KBapTana
2019 roga dhapmaueBTudeckasa komnanus Alcon, goyepHsia komnaHusa Novartis, 3apaboTana
okono 1,8 mnpAa. Aonnapos, 1 310 Bcero 3a Tpu mecsua. CKoNbKo rnas AOMmMKHO ObITb
3apaxeHo, 4Tobbl 3apabotatb 1800 munnmnoHoB gonnapos? U ueHa akumi Alcon Takke
Bblpocrna Ha aobpbie 12% mecsu Hasag! [laxe Te, KTO He 3HaeT MOel NCTOPUM, LOIDKHbI
cnpocutb cebsi, ecTb Nn B 31X npoaykTax Novartis, a Tenepb u B Alcon, kakme-T1o
NHAMKaTOpPbI, KOTOPbIE, KaK LienHasa peakuns, NpuBogAaT K rnasHbiM npobnemam. Kctatu,
rnaBHbIr Bpad-odTanbmonor 3apabarteisaet ot 800 000 o 1 MunnmMoHa LwBenLapcKnx
dpaHkoB B rog. OgHa Tonbko Most rmasHas 6onesHb Noerekna 3a cobor pacxogpbl Ha obLyto
cymmy 15 000 wseruapcknx paHkoB. HoO MeanLmnHCKas cTpaxoBka BOCNOMHUIIA TOSNbKO
5800 chpaHkos.

Ho B3HOCbHI Ha MEAMLMHCKOE CTpaxoBaHWEe pacTyT C kaxabiM rogoM... 100 neT Hasag Kaxabin
LBenLapeL, NnaTun exxeMecsiyHbIn B3HOC B 2 - 6 bpaHKoB, 1 ntoan Obinn 3goposbl. CerogHs
OH nnatut 6onee 400 dopaHKOB B MecsL, a ftoaun, Kak HuKorga, 60nbHbl. 3To 03HavaeT
yBenuyeHune pacxogos Ha 11 000 % ¢ 1919 roga, Ho, cornacHo uccnegosaHuio JlaHueTa,
95% HaceneHus mupa 6onbHbI! Kaxaeii BTopon Hemel, 3abonesaeT pakom! B nepuog c
1990 no 2013 rog 4ncno Hocutenen bonee gecaTn 3aboneBaHNin BbIPOCNO Ha 52 NpoLeHTa.
Y kaxgoro 19-ro xutens 3emnu B 2013 rogy 6bina npobnema co 300poBbEM. YUeHble,
y4yacTBOBaBLUME B uccnegoeaHnm "flaHueT", B pamkax koToporo 6bina npoBegeHa oueHka 35
000 ncrouHmkoB 13 188 cTpaH, Takke OTMETUNN 3HAYUTENBHOE YBENMYEHME Yncna
3aboneBaHuiA, BbI3BaHHbIX MEANKAMEHTaMM. ..

BosBpallasicb K MOMM COOCTBEHHLIM LIEMHbLIM PEeaKLMSAM: COCTOSIHME MOETO rrnasa
yXyawanochk Bce 6onblue 1 6onblue, Tak YTO ogHaXAbl s cTana yMonaTb Bpayen OTMEHUTb
9TW nekapcTBa, NOTOMY YTO 4 CTpagana oT ux genctems. Ho Bpaumn 6binn, Kak KaMeHb, OHU U
OpoBbLI0 HE MOBENM N HE pearMpoBany Ha MeHs, NOTOMY YTO ObiNn yBEPEHbI B HOBOM
anarHose "napasuTbl B rnasy"”, Ho gaxke nocrie odeHb OONEe3HEHHbIX TECTOB 40KA3aTeNbCTB
3TOMY He ObIno. JlekapCcTBO NPOCTO HanNMBanu Aanblue B rnas 4o Tex nop, Noka rnas BHyTpu
He cTan 6enoCHEXHbIM, @ CHapyXu - SPKO-KpacHbIM, U 9 HE BUAENA HNYEro, KPOME YepPHbIX
nateH. Ha aTom aTane gaxke NpUMEHSICA Npenapart, 3anpeLleHHbin B LLBenuapum, koTopbli
AOIMKeH Obin ObITb OTMEHEH Yepe3 ABa AHSA, ecnin He ByaeT HUKaKUX BUANUMbIX YITyYLLIEHUR, —
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KaK s1 no3xe muccrnegosana. B moem cnyyae UMEHHO 3TU Kannv pUTMUYHO BriMBanNu MHe B
rnas B TedeHne YeTbipex Hefderb, C BuanmbiM yxyaweHnem! A yeToblpe pasa ynana B
0BMOpOK BO BpeMST My4uTENbHbLIX Npoueayp U OCMOTpa rMasHbIX paH.

«lMoHumaeTe, 4YTO B 3TOM CUCTEME COBPEMEHHas MeavumHa Hukorga He Byaet B
npowurpeiwe? Ecnun cerogHa Mbl NpUHUMaeM nekapcTea 1 CHoBa Bbl3gopaBnnBaeMm, To
WMEHHO fekapcTBa NoOMornn Ham. Ecnmn mbl octaHemMcs 6onbHBIMK NNn gaxe 3aboneem
CUNbHEN, HECMOTPS Ha nekapcTea, To 60Ne3Hb NPOCTO CUNbHEE: BCE paBHO, BbI3AOPOBEETE
nK Bbl U ocTaHeTech BOMbHbI, KaXabln pa3 BuHoBaThl Bbl, HO HMKoraa He MeguumMHa.
[encTBuUTENBHO CUNbHbIE B BOMbLUMHCTBE CBOEM MOBAT co3aaBaTb CUCTEMbI, FAE OHU
BCeraa BbIUrPbIBAKOT, HECMOTPS HU Ha YTO».

Bnepsble B »M3HM S NovyBCTBOBana cebs NnoMMaHHOW B CEKTE, U3 KOTOPOM 51 HE Morfa
BbliGpaTbCcsa. Mo€ nepBoe nposiBNneHne HeyaoBNETBOPEHHOCTU caenarno Bpaven TBEpPXKE
KamHs. A yyBcTBOBana cebsi Tak, byaTo CTOK nepen orpoMHOM CKanon u BoobLue He mory
nowesenuTbcs. BCcE Bo3pacTatoLLee KONMYecTBO NIeKapcTB W MMasHbIX Kanesnb, KOTOpble OHK
MHe JaBarnu, Bbi3blBano y MeHs1 6eckoHeuHyto 6orb, cTpagaHms u 6eccoHHuuy. N B aTomM
COCTOSIHUW 51 JOIMKHA Bblna NOSABUTLCA B KITMHUKE, KOTOPas HaXOAMTCA B ABYX C NMOMOBUHOM
Yacax e3fibl OT JOMa, HaToLak, Ana onepauuu no nepecazke OpraHoB.

Moé pelueHune sicHo: ecnn Bor xo4eT, 4Tobbl MOW Ma3 CrHMM B XXMBOM Tere, Kak TOfbKO YTO
npegckasan Bpad, To S Xo4y 0TAaTbCA B pyKy Boxblo 1 npuHATL 3110 13 Ero pyku Tak xe, Kak
n 0obpo. Ho s He xody nonacTb B pykM MeanLnHbI 1 hapMaueBTUYECKON NPOMBILLIIEHHOCTMW.
Korpa Bpay 3ameyvaeT, YTo MO€ peLleHne HenokonebrumMo, OH HaYMHAET 3BOHUTL MO
TenedoHy. [10TOM OH BbIXOAUT N3 KOMHATLI. A y3Hato, YTO B TOT CaMbli MOMEHT OH
onpeaenur MeHs ncuxn4eckn ocnabneHHom, No3ToMy A cpasdy e nokugar 6oneHULy. Korga
A Npywna JOMON, A npekpaTuna NnpMém Bcex Kanernb 1 NekapcTB. A Yepes HECKONbKO OHEN
MOSi Mama npoymTana B UHCTPYKL MM Ha YNaKOBKe NIEKapCcTBa, KOTOPOEe MHE Npuxoauniochb
NPYHUMaTb KaXabl AeHb B TEYEHUE HEKOTOPOro BPEMEHU, YTO MMEHHO 3TO NIeKapCTBO
BMeCTe C 3annaHMpoOBaHHON obLLen aHecTe3nen MOXET NPUBECTU K HENONPaBUMOMY
ywiep06y. B MoéM cocTosiHuM orpoMHOM omamyeckon cnaboctu s Obl, HABEPHOE, AaXe He
BbbKUNa.

«Yero He NOHMMaIOT MNOMUTUKM U HE TOMbKO, 3TO (PaKT, YTO MeauLUHA HE ABMSIETCS HAyKON».
Bbl paboTaete B chepe 3gpaBooxpaHeHus ¢ 2001 roga n npopaboTtanu B onepaumoHHon 15
nert. Yto Bbl nepexnnun?

B Hauane 2000-x rogoB B 60nbHMLAX Oblfla MIBMEHEHA y4YeTHas cuctema. Takum obpasom,
Tenepb AOSPKHOCTL NaBHOMO Bpayva npuesasaHa K onpefenieHHoMY KOnnM4ecTBy
npegocTaBnseMblX TepaneBTUYECKNX yeryr. Ha npakTrke aTo o3Ha4aeT: ecnn B TeYeHne
roga He 6yaeT ocyLeCcTBNEHO CTONbKO-TO ONepaTUBHbLIX BMELLATENbCTB, TO MMaBHOMO Bpaya
yBonaT. Kpome Toro, o6LenpuHATON NpakTUKon ans co3gaHms 6onee adheKkTMBHbIX
CTUMYIOB, ABMAKTCA BbINMaThbl 32 NEPEBbINOMHEHNE HOPM. DTO O3HAYaeT, YTO Npwu
yBenMYeHnn KonnyecTaa onepawmi BoinnavmeaoTca 6oHyCbl. Ha npakTuke xe ropasgo
npvBnekartenbHee NOCTaBUTb MarHO3 TakuMm obpasom, 4Tobbl Bblnv NoKasaHWs K onepawumu.
Hukorga ewé He NpoBOAUIIOCH CTOMBbKO ONepauuni, Kak cenyac.

Korga Onmeep nonan B onepaumoHHbI MEXaHN3M, OH Obin eLwé CAnWKOM marl, YTobbl
npvHMMaTb COBCTBEHHbIE peleHus... OH pogurncs co cnabbiMm 3peHnem. MHoroumcneHHble
aHecTe3nun, bonesHeHHbIE OCMOTPLI U onepauumn NPUBENK K pas3pyLUEHNo NeBOro rnasa u
nnayveBHON noTepe 3peHus Ao 5% Ha npaBom rnasy ¢ geTcTea. [locne aTon Heygaum Bpaym
XOTenu caenatb ovepeaHble NonbITKM OnepupoBaTth NpaBbll a3, Ho MaTb OTKasarnach OT
AanbHenwero neyveHns. Onmeep A0 CUX NOP He NOANYyCKaeT HYU OQHOro Bpaya K CBOUM
rnasam.

Odbranbmonor obHapyXun yCrioBHYO KaTapakTy B JIEBOM rnady rogosanoro [Jasuga u
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yaanun ero Xpycranuk ¢ cornacusa pogutenen. Ho nocne yganeHusi Bpay He BCTaBWUST HOBYHO
NNH3Y, NOTOMY YTO MasHble MbilLbl ObIIM HEQOCTAaTOYHO cunbHbIMK. Celvac daBuay yxe 5
neT, Uy Hero B NIEBOM Mady cTpallHas cnaboctb — ambnuonus. MMasHble MblLLbl BCe eLé
CNULLIKOM criabbl — Kak OH MOT TpeHupoBaTh Ux 6e3 xpyctanuka? OagHa XeHwmHa ocnenna
BO Bpemsi onepauuun. Bpayd-npodeccop ckasan Tak:

«KoHeuHo, Bpaun He nnoxue Ngm TONbKO NOTOMY, YTO OHU He uenuTtenn. OHM NPOCTOo He
MOHMMALOT, YTO OHM NOWMaHbI B 3110yNOTPEBNAIOLLYIO UMM CUCTEMY, O CyLLECTBOBAHUN
KOoTopon BONbLUMHCTBO NoAen gaxe He NOAO3PEBAET...»

YUTo cnyunnocb CoO MHOR, KOraa s pewuunna, YTo rfnas CrHUET, M MOKUHYNa 6onbHuuy? Yepes
HECKONNbKO AHEeN rnocre Toro, Kak g npekpaTtuna npMHUMaTh BCe NekapcTBa, 9 HaKOHeL-TO
MOry CHOBa OTKPbITb na3 6e3 npobnem. Bcero HeCkonNbKO AHEN Ha3ag 2 acCUCTEHTa OOSMKHbI
ObINM AepXXaTb NanoyYkamm MOE€ BEKO OTKPbITbIM, YTOObI cchoTorpadupoats. BocnaneHne
MOErO rnasa ncdesno, ncyesna kpanHe 6one3HeHHas YyBCTBUTENBHOCTb K CBETY, BCErO
HEeCKOmnbKO AHelr Ha3ag 0omnb OT CBeTa CBeYM BOH3anachb B MeHs, Kak knHxan. Cnana
OnyxrocTb Beka — cnano BocnaneHue. BmecTto Toro, Ytobbl CrHUTb, rNas HaKOHEL-TO cTan
GenbiM, Kak paHbLle, YEPHbIE MATHA B MOEM 3PEHMM MCHYE3NU, KaK 1 3B€34a B LIEHTpE,
KOTopasi npecrnegosana noBcoay, Kyaa 6bl 4 HA nocMoTpena. 3peHune BCE nyylle u nyyule.
Bonb HakoHeL-TO ocTaBuna MeHs, faxe anneTuT, KOTOPOro y MeHsi AaBHO He ObIno,
BepHyncs. brieck Takke BepHyrics B Mo rnas. Mol rna3 cHoBa HOpMarbHO YBMaXHSeTcs,
0e3 BCsIKMX BCnoMoraTterbHbIX CPeacTB, U OH bonblue He cneautcs. Ho 6onblue Bcero s
Hacna)xaatocb TeM, YTO A cBOOOAHbLIN Yenosek!!!

M nMeHHO Tenepb — NPMMEPHO Yepes NonTopbl HeAQENM Nocne Toro, Kak a4 oTkasanacbh oT
onepauum 1 npekpaTuna NpUHMMaThb BCE fNieKapCcTBa, Bpayn NpocAT MEHS NPUATA B

o TanbMONOrMYECKyto KIMHUKY, YTOObI yaanuTb MHe NeBbIn rmas. ViHade napasvTbl Cbenm
Obl He TONbKO MOW NEBbIN rNas, HO U NpaBbli. A NepexxmBal HEPBHLIN CPbIB...
CBepxbecTecTBEHHbLIM YyAOM S UCLIENSIOCH OT 3TOro 3a KOPOTKOE BPEMS.

Uepes HeckomnbKo MecsLeB nocrne Moux 6onbLnX cTpagaHuin 9 Haxoxy ngen, Kotopble
ncnbiTanu HevyTo NogobHoe ¢ hapMaueBTUHECKON MEANLMHON, N MHE NPUXOLAUTCS
pacckasbiBaTtb 06 aToM! Mos cTopus, Kak 1 UX UICTOPUKN, NpeaHa3Ha4YeHa He Ansi Toro,
4TOGbI MPU3bIBATL K NOAPaXKaHWUto, a st Toro, YTodbl 3acTaBUTb NOAEN 3aQymaThCs O
cMcTeEME — O MapUOHETKaxX Ha camom Bepxy hapmMaueBTUYecKon nHaycTpum... OHa
npegHasHayeHa ans Toro, YTobbl 3acTaBUTb 3adymMaTbCa O NoToke AeHer. [la, Mbl Bce
ypesBbIHanHO GnarogapHbl, HaNnpPUMep, 3a onepauumio B cnyyae aBapum 1 3a 6onblune
AOCTMXKEHUST CErOAHSALUHNX TexXHomnoru. Kak Mbl OnarogapHbl 3a 1o, 4TO eCcTb NodsiLmne
Bpaun, KoTopble 3ab0TATCA 0 Hac, Korda Mbl B 6ege. Tem He MeHee, Mbl OOSKHbI rNyoxe
N3y4nTb, YTO HA CaMOM Jerie CTOUT 3a hapM- U MeaNLMHCKON cucTeMoin. H ewwé pas
NoAYEPKMBALD: KaXabl YenoBeK ABMASETCA YHUKaNbHbIM U AOIMKEH NPUHUMATb CBOU
COBCTBEHHbIE PELUEHNA CAMOCTOATENBHO.

Bpaun ckazanu, 4yto MapTnH MoxeT 3abbiTb O CBOEM rria3e. Ho nocne Heckomnbkux MecsaueB
0e3HagéxHbIX CTpagaHun, onepauun n YeTblpéX Hedenb B YHUBEPCUTETCKOW KMNHUKE, OH
npekpaTun NpMém BCexX NekapcTB — U, K YOUBNEHUIO Bpayeln, rnas BOCCTAaHOBUICS B TeYeHUe
oaHown Hegenun. MapTuH cerogHsa BUOUT Nydlle, YeM paHblue. Bpayun oTkasanuck ot
BukTopun, ckasae, 4To eé rnas b6onblue Hemnb3sa cnactu. 9710 bbina ogHa Gonbluas paHa. Ho
OHa He Bepwuna Bpa4am. [locne aToro BCE 3axmno, 1 Tenepb OHa NPeKpacHoO BUOUT.

Korga MapTuHa oTkasanacbh OT KanenbHu1LUbl C XMMUOTEPaNeBTUYECKMMI NpenapaTamu,
rMaBHbI Bpay KOXXHOM KITMHWKM NPOPOYECTBOBar, Y4To B bnvkaviwmne 40 neT en npugetca
XWUTb C ONAaCHbIM A5 XN3HN ayTOMMMYHHbIM 3aboneBaHnem. OT0 03Ha4YaeT HECKOMbKO
COTEH CTPALUHO YeLUYLLMXCHA U NOCTOSTHHO NTIONAOLWMXCS BOASIHUCTbIX BONALIPEN - pa3mMepoMm
OT ropoxa 4o MaHZapwHa - no Bcemy Teny BnnoTb 40 NoAoLwwB Hor. MapTuHa Bbinevmnach ot
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3TOW Y>KACHOW CbINy MO BCEMY TeNy B TEYEHNE HECKONbKNX MecAaueB 6e3 Kaknx-nmbo
NneKkapcTB U ABMSIETCA NOMHOCTBLIO 300POBOM YXKE Ha NPOTSHKEHUN MHOTUX J1ET.

«Tam MaET BOMHA 3a KaXKaoro nauueHTa, NoToMy YTo MeauLmMHa — 3TO camblil 6OMbLLIOK
NCTOYHMK JOX04a BO BceM Mupe. B cpaBHEHMM € HeEN aBTOMOOWIbHAs U KOMMbIOTEPHAs
NPOMBILUSIEHHOCTb B fyYLlleM criyvyae ABMsoTCS Nywb HebonbWMMn NnogpasaeneHnsamu, a
Korga Aeno ooxoguT 4o paka, To 6becnnatHoe unu gewwesoe nederHne He nmeet HUKAKOIO
LUAHCAY.

B rpyan KpucTuHbl 66110 gMarHoCTMPOBAHO YrbTPa3BYKOM HECKOSbKO y3enkoB. Bpay cpasy
Xe 3axoTen 3anucaTtb €€ Ha ornepaTMBHOE UX yaaneHue. Tem He MeHee, OHa peluvna
NPUMEHUTbL NOLLAroBbIA NOAX0A, YTODObI BbIAICHUTL Ans cebs, 4To HeobxoanuMo, YTobbI
ncuenntbes. Yepes 3 roga ynbTpasBykoM He 6bifio 0GHapyXeHO HU OAHOW OMyXOosu.
BanbTpayg neuvnack oT paka 6ptolHON Nonocty 6e3 MeanumMHCKON nomoLuu, yxe 12 net
OHa 3gopoBa. OHa cnegoBana JOKTPUHE, OCHOBAHHOWM Ha €CTECTBEHHbIX 3aKOHaXx, KoTopas
npecnenyetca papMaueBTUKON, MEOULIMHOW U O KOTOPOW HEraTUBHO OT3bIBAOTCA CPEeACTBa
MacCcOBOW MHpopMaLMK.

A cnpawwmBato y Bpaya, npogeccmoHana ¢ 6onee yem 15-neTHUM onbITOM, NOYEMY HE
NCCNeayTca U He MPUMEHSIIOTCS eCTECTBEHHbIE METOAbI NeYeHns paka:

OTO TakK, YTO pak ABNAETCA BTOPOW MO pacnpoCTPaHEHHOCTN NOCNe CepAeYHO-COCYANCTbIX
3aboneBaHUn NPUYNHOM CMEPTU HA CErOAHALIHUIA AeHb. MHOrMe noam 3anporpaMMmMpoBaHbl
cpencTeamMn MaccoBon MHGOPMaLMK Tak: AMarHo3 pak — 1 MOry YMepeTb OT Hero. Kak
TONbKO OHM MOSyYaloT 3TOT AMArHo3, OHM B CTpaxe obpallatoTcs K Bpady M rotoBbl NPONTH
npakTnyeckn nobyto Tepanmio, 4acTo XumMmoTepanuio unm obnydyenue. lNpobnema ¢
BbIGOPOM NeveHns — 3To PUHAHCOBbLIV CTUMYI A8 Bpaya, ne4ebHON KNMHKKK, a Takke
rapmaueBTU4eckon npombliwneHHocT! Xummotepanusa moxet ctontb Ao 20 000 eBpo 3a
OOHY MHBbEKUMI0. B crnyyae npoBeaeHus YeTbipéX MHBbEKLMIN BonbHMYHasa Kacca 3annatuT B
obuwen cnoxHocTtn 80000 eBpo 3a neveHne ogHoro naumeHTa. C 3KOHOMUYECKON TOUKM
3pEeHNst 3TO OYEHb BbIrOAHO ANSA Bpaya, KNNMHWKN U hapMaLeBTUYECKOW MPOMbILLIIEHHOCTH.
NoHMMaLO. ..

MmeloTca pasnmyHble ecTeCTBEHHbIE NOAX0Ab! K NTe4YeHUt0 pakoBbix 6onesHen. OgHako us-3a
HeOCTaTOYHbIX (PUHAHCOBLIX CTUMYIIOB Y HEBO3MOXXHOCTW NAaTEHTOBAHUSA PACcTEHUI OHU He
nccnepyTes, a NOAAaBNSATCA, NOABEPraloTCd COMHEHMIO, @ 0TYaCTU 1 BbICMEMBAIOTCS.
neyasnbHo...

Tarke MHe OTBEYaET YenoBeK, KOTOPLIN 18 neT 3aHnmMaeTcs n3ydeHnem paka u yyacteoBarn
B MHOTOYMCMEHHbIX CCNEeAOoBaHUAX:

BosbmeMm, kK npumepy, BellecTso "Ununumymab” npotme menaHomel. B 3aBucrmocTn ot
pocTa 1 Beca naumeHTa CTOMMOCTb UHBEKLMU MEHSETCA U MOXET cTonTb okosio 10.000 espo.
Bbl MOXeTe B1aeThb, YTo 6opbba NpoTMB paka — odeHb NPUBLINbHLIN BU3HeC. Y Hac ecTb
rMraHTCcKasi CeTb OHKOMOrMYECKNX NCCrnegoBaHum No BCceMy Mupy, ot nabopaTtopum 4o
KNMMHUYECKNX nccnegoBaHmin. 3a nocnegHue AecaTb NeT Ha PbIHOK ObINo BbinyLeHo Gonee
60 HOBbIX NPOTMBOPaKOBbLIX NpenapaTtoB. Ecnu 6bl peyb wna o ToM, 4Tobbl N06eanTh pak,
paboTtanu 6bl C CUNbHLIM YNOPCTBOM, YTObObI pa3paboTtatb 9PPEKTUBHBbIE HE
A0pPOrocTodLLmMe METOAbI leYeHust, KoTopble Bbinn 6bl ANs BCeX AOCTYMHbI U NpyuemMnemsl No
ueHe.

XOpOLLO, M Kakyto Tepanuio Bel umeeTe B BUAY?

A yyactBoBana B 6onee 4yem 80 KNMHNYECKNX UCCIEQOBaHNAX 3a OQUHHaALaThb net. Ho Hu B
OOHOM U3 3TUX UCCReLoBaHMI, HaNpMMep, HOBbIN NpenapaTt oapMaueBTUHECKON KOMNaHMK
He TecTupoBarncs Ha hoHe HaTyponaTU4ecKoro npenapara, XoTa y HaTyponaTu4yecknx
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npenapaTtoB 4acTo MeHbLUE NOBOYHbIX 3AEKTOB U OHM AelleBsie. Taknx MCCregoBaHNN HeT.
OTO NpeacTaBnsAeTcs HEATUYHBIM, HanpUMep, ecnn XxMMMoTepanusa NPpoTecTMpoBaHa BMECTO
HaTyponaTuyeckoro cpeactaa. JIormyHo, YTo HM ogHa dhapMaLeBTUYecKas KOMNaHUs He
3anHTepecoBaHa B 3TOM, 1 OHM B OCHOBHOM (PUHAHCUPYIOT KIMHUYECKNe UccrnegoBaHus.
HebonbLuon npumep K 3TOMY: Bpad, KOTOPbIN B CBOEN NpakTuke B F'epmaHnm ycnewwHo neyvunn
OHKOMormyeckux 60mbHbIX HaTyponaTu4yecknm npenapatom, 6bin BelHYXXAeH 6exaTb oT
NONMLMKM Yepe3 OKHO CBOEW KITMHUKM, TaK Kak ero AOSMKHbI Oblnv rocnutanmanpoBaThb B
3aKpbITYHO NcuxnaTpnyeckyto 6onbHULY. KOHeYHO, 3To Takke cnocod yCTpaHUTb HEYrOaHYH0
KOHKYypeHUMIO...

ha...

Bpaun ckazanu CabuHe, 4TO e HYXXHO HeMeAJIeHHO HayaTb XMMuoTepanuio NpoTuB
HayaBLLerocs paka maTku. Ho oHa 1 ee My>X OTKasanucb OT 3TOro fevyeHns, JOBEPUBLLUCH
Bory. HecmoTps Ha Bce nporHosbl Bpadven, CabuHa 3abepemeHena nepBon u3 YeTbipex
340pOBbIX A0OYEPEN N OO CUX NOP OCTAETCH BMOSIHE 300POBON.

OpawnH Bpad ckasan, 4to Mapro He MoXeT umeTb aeteir. OHa He noBepuna emy 1 poavna
OBYX 300pOBbIX AeTEN, KOTOpble cenvac yxe Bblpocnu. [pyron AOKTOp ckasan erl MHOoro net
Has3af, 4YTO OHa, BEPOATHO, OrnoxHeT. Mapro Toxe emMy He noBepuna 1 4o CUX Nop XopoLUo
CNbILLNT.

Tonbko nepecagka cepaua morna cnactv [JaHuno, Kak ckaszanu Bpadn. Ho oH pelunTensHo
OTBepr NyTb, NPONUCaHHLIN TPAAULMOHHOW MeauumnHon, u3d yéexaeHunsa. OH cam BbISICHUN
npuynHy 6onesHn cepaua, 1 ¢ TeX Nop COCTOAHME ero 340POBbSA MOCTOSAHHO Yry4llaeTcs.
WHcargep, npopaboTaBLumii B onepaumoHHon 15 neT, no3BonseT MHe eLle rnyoxe 3arnsaHyTb
B CUCTeMy TpaHCnnaHTauum:

OpauvH aBTOPUTETHBIN rMaBHbIV Bpay, U3BECTHbIV CBOUM abCOMTHO aBTOPUTAPHbLIM CTUMEM
ynpaBneHus, B NocrnegHee BpemMsi gaxe nponaraHgmposan "npogunaktnyeckmne
BMeLlaTenbcTBa”, T.e. TO, YTO B HEKOTOPbIX crnyyasx 6bino 6bl HEO6X0AMMO yaanuTb YacTb
KLLEeYHMKa eLle OO Toro, Kak 6yaeT AnarHoCTUpOBaH pak — Nno npuMepy U3BeCTHOW akTPUCHI
AHrenuHbl [xonu. B kayecTBe Mepbl NpegoCTOPOXKHOCTU e amnyTUpoBanu rpyap,
MaTOYHblE TPYObl M ANYHMKK, MOCKOSNbKY, KOObI, Y HEE NOBbILEHHbIV PUCK Pa3BUTUSA paka n3s-
3a ee reHoB. 3a 3Ty onepaunto ee Takke XBanuim Kak CMENyo XXEHLUHY, U B 0MepeaHon pas
OHa cYMTaeTcs ANsi BCEX MPUMEPOM.

Y ®paHumckn ymep nnog B yTpobe, kak ckasan Bpad. OgHako, Tak kak oHa He bbina
yBepeHa, Aata BbickabnvmeaHus Obina otnoxeHa. Yepes mecsL, ynbTpasByKoBoe
nccnegoBaHMe nokasarno, YTo pebeHOoK XKUB, U OHa poaMna COBEPLLEHHO 310POBYIO A0OUKY.
Mo gaHHbIM GpuTaHckon rasetsl "Oennu Menn", Tonebko B BennkobputaHmm kaxagbin rog
COTHSIM 6EpPEMEHHbIM XEHLLMH NPY YNbTPA3BYKOBOM UCCIeA0BaHMN OLLIMOGOYHO rOBOPSIT, YTO
nx pebeHok MepTB.

Mo MHeHuIo Bpaden, aTa monogas XeHwuHa Jinama gomkHa 6bina poguTbCs C OTKPbITbIM
AedeKkToM No3BOHOYHMKA UK ¢ cuHapomoM [layHa, ecnn He caenaTb abopT. BoT oHa,
COBEpLLEHHO 300p0Ba, en 22 roga.

XKunsHb Canomen gomkHa 6bina ObiTb NpepBaHa abopToM, NOCKOMbKY, MO CloBaM
Kapauosora, BEposiTHEE BCErO OHa POANTCH YMCTBEHHO HEMOSTHOLEHHOW N NPOXMBET Nocne
POXAEHMSA TOMNbKO HECKONbKO YacoB. OHa — 300poBas MOSoAas XXEHLMHA U cenvac yumTcs.
LWUTedaHm cnomana neByko NOABILKKY U KOMEHHYO Yalledky. 3-3a BbiCbiNaHMs Ha Koxe,
CMHSIKOB M NOCTOSIHHBIX 06MOopokoB LLUTedaHn npexxaeBpeMeHHO npekpaTnna HasHavyeHHble
Bpa4oM yKonbl OT TpoM603a 1 6onu. Nocne 3Toro ceMerHbI Bpay Ha NyraroLmnx npuMmepax
006bACHMN en, 4YTOo ee pelleHne 6e30TBETCTBEHHO U ANS XKEHLLMHbI ee BO3pacTa U COCTOAHUS
3[0POBbSA 3aKOHYNTCA CMepTENbHBIM UCX0AoM. TeM He MeHee, CTedaHu npuaepxmeBanach
cBoero peleHus. Ee nepenombl 3axunnmn 6e3 ocrioXxHeHnin. HecmoTpsi Ha MHEHNE MeauKoB,
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YTO MNocre HecyacTHoro cny4dasd LtedaHn Byaet NoXn3HEHHO nmeTb mandeckune
orpaHuyeHuns n ctpagaHue ot haHTOMHbIX Bonen, cendac, cnycTts 4,5 mecsua, oHa CHOBa
aKTUBHO 3aHMMaeTCs CNopTOM — U 3To 6e3 kakmx-Nnnbo NocrneacTeuii NEPEnoMoB.

"Bca dhapmavneBTUYeCcKasi MPOMbILLIIEHHOCTb, KOTOpas Tak Unn nHade Bcerga umeet
BMUSIHNE, MOSTHOCTBIO UCKITKOYAET TOT (hakT, YTO Thbl MOr Obl MPOAYKTUBHO NOPOXAATb YTO-TO B
cebe. YTo Tbl MOXeELUb BAUSATbL HA NSIOLOTBOPHbIE LMKIbI BHYTPK cebs. Y HMX Bcerga AOrmKeH
BCTYNaTb B UrPy MeONKaMEHT, 3a KOTOPbIN HY>XHO JOPOro NnaTuTb, U OHU AepxaT Tebsa Ha
nosogke, 4Tobbl caenaTb U3 TebA, ecnv 3TO0 BO3MOXHO, MO-HACTOALLLEMY MOXMU3HEHHOMO
naumeHTa".

Bbl paboTaeTe B cdhepe 3apaBooxpaHeHus yxe 44 roga. Kakon onbiT Bbl umeete?

C 1990-x rogoB cuctema 34paBoOXpaHEeHUs Nnepexuna cepbesHble npeobpasoBaHusd. Korga
A Hayan paboTtaTtb, rMaBHoe BHMMaHue 6bino Ha BrnarononyyYnn nauneHTa. PaHblLue y Hac
ObIN0 BpeMsi, 4ToObl MOroBOpUTL C MaLMEHTAMU, @ CErogHA Mbl BMECTO 3TOrO 3aHAThI
3anonHeHnem dopmynsapoB. MNMauneHT — 3To Homep Aena, 3a KoTopbl 6onbHMUE NNaTaT
onpeferneHHyo cyMmy aeHer. HacTto naumeHThbl, KOTopble BCe eLle 60mbHbI, BbINMUChIBAOTCA
CMWLWIKOM paHo, NOTOMY YTO AN 60MbHULBI OHN HEe NPUOLINbHbI. MaunMeHTbl, KOHEYHO,
CUNbHO CTpagaroT oT aToro. HaceneHwne craHoButcs Bce 6onee 60nbHBIM M HE4OBOSbHbIM.
3aboneBaeMoCTb pacTeT, a YNCIO COTPYAHUKOB yMeHbLUaeTcs. JTobOucTbl 1 NOAUTUKK
COBMECTHO OPUEHTUPOBaHbI Ha NPUBLINb.

MoHnmato...

...9TO - CKpbITOE NpecTynfeHne NPOTMB YerloBE4EeCTBa, N Mep 34eCb HUKaKUX He NpUHUMatoT!
Crtapble ANaKOHUCHI N MOHaxXMHW CerogHsi nepeBepHynuchb 6bl B rpody!

Mocne Toro, Kak s1 HaTKHyNnacb Ha BCe 9TU LUOKMPYIOLLME (PaKTbl U UCTOPUK, S HaCTO BO
BpeMs NpOorysiok Ha npupogde obaymbiBato CBOM BriedatneHms... MeHs ouyeHb pagyerT, uYtoy
MEHS eCTb MOW NneBbI rMas. IHorga s 3akpbiBato NpaBbiv M MPOCTO CMOTPIO NeBbIM. A paga,
YTO He cornacmnach yganuTb ero M CMOrfa BblpBaTbCA U3 3TOro LWTOoNnopa
dapmaueBTMYECKON MeanumHbl. K coxxaneHunto, 1 cTankmparoch ¢ cyabbamm 6ecUmcneHHoro
MHOXEeCTBa NoJeNn, KOTOpbIe YXKe He MOTyT COUTU C 9TOW crnvpaniu, MOTOMY YTO CIIULLKOM
Nno3aHo...

Mapuca ctana nHBanuaom B pesynetaTe BakumHauuu. [1o aToro ee 3goposbe 6bI10 B
naoeanbHOM COCTOSIHUKM, M OHa Npu obcnegoBaHun Habupana 10 6annos 13 10 BO3MOXHBbIX.
"To e camoe cnyumnocb co CtedpeHom

n ¢ bunnu,
Takke n ¢ Muxaanon, goyepbto Mapka,

n ¢ Temnne.

n c Temnne

W c Hel Toxe
N ¢ Hen Toxe".

"Y Hee 6bINO OBa 5-MUHYTHLIX NpUCTyNa nocrne npmueueki. OHa NepeHecrna Tshkenoe
noBpexaeHne mMosra B pesyrnbraTte BakLMHaUUN, N eXXeqHEBHO Y Hee Obinn NpucTynbl 40 TexX
nop, MoOKa OHa He yMepsia Ha pykax y matepu B Bo3pacTe 15 net".

Bbino 3apernctpupoBaHo 1 AoKyMeHTanbHO noaTeepxaeHo ewe 250 000 Takux criyyaes.
"BakuunHaums - aTo 6GusHec, npuHocAwmnn npubsinb B 30 Munnvapaos 4onnapos
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dapmaLeBTUHECKON NPOMbILLUNIEHHOCTU U NPOU3BOANTENSM BakuuH. Kak u curapeTHas,
HedTsSHaa U XMMuveckasa NPOMBbILLIIEHHOCTb, dapMaLeBTUYECKAs UCNONb3yeT CTpaTerm
Ansa nyénmkaumm mkeHayyHbIX cBegeHUn 1 6I0KMPOBaHMS TOW HayKn, KOTopas yrpoXxaeT ux
npunbbinbHoCcTN". PobepT PpaHcuc KeHHean-mnagwmnn, ageokat CLUA, Tpetuin pebeHok
Pobepta ®. KeHHeaw (raseta "Okcnpecc").

BonbLue, Yem korga-nmbo, g BMXKY HEOBXOOUMOCTb MOel BOMIOHTEpPCcKon paboTel Ha Kla. TV,
He3aBMCUMOM HOBOCTHOM KaHane, KOTOpbI NnepegaeT BCO 3Ty 3aManymBaemyto
nHpopmaumto nogam. Cpeacrtea MaccoBon MHoOpMaLuK, ogHako, NpecrneayoT Hac OYeHb
KECTKO U NPOoAoSKaloT OTKasnbiBaTb OT HAC CaMblX LIEHHbLIX COTPYOHUKOB... 13-3a 3Toro,
KCTaTh, y MEHS U HaYanocb BOCManeHue rnasa, N0ToMy 4YTO HaM NpMXoausoch 3amLaTbcs
00 Tpex pa3 B HEAEN OT XyALWunX KneBeTHMYecknx kamnadmin CMW, n B pesynstaTe Mbl
NOTEPSNN HEKOTOPbIX N3 HALLUMX CaMbIX LEHHbIX COTPYAHUKOB... HO ceryac g oyeHb paga, 4To
CcMorna BepHyTbCA K cBoern paboTe npogtocepa u pykosogutens B "lNMaHopama-punbm" n Ha
Kla.TV. Mo otey MBo 3acek ocHoBarn 3TOT TenekaHan Ansi Toro, YTobbl NpegocTaBnsATh
nogam nHgopmaumio, kotopyto He nybnukytoT CM. OcobeHHOo 9To KacaeTcs JiKu U
aesnHdopmauun B CMW, nocpeactsomM vero, Hanpumep, pa3esasaHbl 06€CYMCNEHHbIE BOWHDI
1 youTbl MUNNNOHBI Ntogen. Beero 3a HECKONBbKO NEeT KaHan BbIPOC 4O MUMMMOHHOWN
ayauTopum 13 212 ctpaH mupa. Kla. TV pacnonaraet 170 cTyausammn no Bcemy Mupy Ha 53
s3blkax. Y>ke BbiwIio B acump 6onee 15 000 pazobnauntenbHbIX NporpaMm, noaroToBNEHHbIX
COTHAMM KOMaHA BONoHTepoB. Korga nocne BbI3A0OPOBEHNS 9 MOCMOTpena nepeaayu,
KoTopble ObInn caenaHbl B MOE OTCYTCTBUE, S HATKHYACb Ha CreayoLLyo UCTOPUIO.

OT1o cnyumnock 4 despansa 1985 roga. beino Bpems obega. Mbl 6b1nn goma. Cton 6bin
HaKpbIT, U Mbl XOanu, Korga oH BepHETCa AOMOW, HO OH He BepHYrcsa. BMecTo aToro B Kakon-
TO MOMEHT ApYyr NO3BOHMI B ABEPb W CKasan HaM, 4To paHey KpuctnaHa nexuT Ha ynuue, a
caM OH JocTaBrieH B [aHHOBEPCKYHO BhICLLYO MeOULMHCKYIO LWKOMY. A NOTOM Mbl BTPOEM
noexanu B MeguUMHCKyIo Wwkony B MaHHoBep. Mbl no ovepeamn cugenu y nocrtenu Kpnctuana.
OH nexan TaM ¢ 06Ha)KeHHOW BEPXHEN YacCTbio Tena, OH BbIrnsAern Kpenko cnawmm. Y ero
KpoBaTu Gb1110 MHOrO MOHUTOPOB. OHM genanu eMy BHyTPUBEHHOE BrMBaHue. KpuctmnaH He
ObIN cepbe3HO paHeH. Y Hero Bbina Tonbko paHa Ha Nby 1 ogHa Uy ABe CCaAuHbl Ha nyue B
obnacTtu ckynbl, a Takke nopes Ha rybe, Kpome 3Toro y Hero He GbINIo HUKAKNX OPYrMX TpaBm
Ha ronose. OH crioman Hory, a Apyrux TpaBMm y Hero He 6bino. U kK Ham nogoLuen Bpau,
KOTOPOro A e BMaen B NpueMHOM nokoe. Te BnevaTneHuns rinyboko 3aceny Bo MHE: OH
BbIrMsiAen O4eHb HENPUHYXXOEHHbIM, ObIIT OXKMBIEH, XanaTt HapacnallKy, U OH NPou3Hec: « 4
OOJPKEH BaM ckasaTb, 4To KpuctnaH ymep, 1 Mbl TENepb XOTUM NOMNPOCUTL Bac 0 JOHOPCTBE
OpraHoB, HO K BaM NoAOMAET eLle MOn Kosnnera.

«CMepTn Mo3sra BooOLe He CyLeCTBYET; 3TO BblAYMK/ TPAHCNAHTALMOHHOW MEANLIMHbBIY.
Mpodbeccop pgoktop PpaHko PecT, HEMeELKMI nccregoBaTernb NO BONPOCamM CMEPTU N ATUKN.
«A 6bina owenomreHa. [Ina MeHs Luenbto 3Toro NpoBedEHHOro paHee obcnegoBaHns, Obino
onpeaenuTb, HACKONbKO CEPLE3HO OH PaHEH, a He B TOM, MEPTB OH UM HETY».

«CmepTb MO3ra — He Hayu4HbIn hakT. OH He sSBnAeTCss MEOULVMHCKUM anarHo3omy. [JokTop
PobGepT Tpyor, amepukaHcKuin neguatp.

«3aTteM OH NpUBEN HAC B MasieHbKy0 KOMHaTy, KOTopasi Haxoamnacb Mexay oTaerneHnem
WHTEHCUBHOW Tepanuu 1 TpaHCnaHTauMoHHbIM LEHTPOM, 6e3 cBeTa, ocBellaeMasi TONbKO
YNU4YHbIM (OOHAPEM, N Mbl CTOANM TaM. HeoxxmaaHHO NpULEN BpaY, KOTOPbLIA NO3Xe
yxaxuean 3a KpuctnaHom B OTAENEHMM MHTEHCMBHOW Tepanuu, rmaBBpay, Kak MHe ero
npeactaeunu. Y, obpatmelunck K Ham, ckasan, 4To KpuctmnaH, HaBepHoe, Obin 04eHb
coumanbHbIM MapHEM, U YTO €CTb U Apyrne MaTepu, KOTopble CUAENN y NOCTENN CBOUX AETEN
B TAKOM e OTYasiHUK, Kak U Mbl cendac. M TyT e OH Hac Cnpocun O LOHOPCTBE OPraHoOBY.
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«[lMpn ooHOPCTBE OPraHOB Y XMUBbIX «MEPTBbLIX» N3bIMAtOT XNBOE ObloLleecs cepaue v Kusble
opraHbl. [1na aToro gaxe TpebyeTca HapKko3, Tak Kak «MEpPTBbIE» pearnpytoT Ha 6onb
onepauuv nogobHo xMBbIM. YacToTa nynbca NogckakMBaeT, KpOBSHOe JaBrneHne
NoBbILLAETCS, BbIAENAITCA FOPMOHbI, BO3HUKAIOT HEMNPOU3BOSbHbIE ABUMXEeHUs. XKyTko Ans
Bpayen. NoaTomMy Tak HasblBaeMbIM «Tpynam» MHOr4a AatoT NOMHbIN HapKo3, B LLBenuapun
370 gaxe obs3aTenbHO». «XKEHLLMHbI C yMepPLUMM MO3roM MOryT poXaTb AeTeln. Y MYXUYUH C
yMEpLUUM MO3roM MOryT 6bITb apeKkumun. Y niogen co CMepTbio MO3ra MOryT NPOSBAATLCA
peakuun Ha BHELLHWe pasapaxkuTeny, BO3MOXHbI ABVXXEHUS PYK U HOM».

«OTeu KpnctrnaHa Toxe Obln COBEPLUEHHO MOPAXEH M CNPOCUI Bpayva YTo-TO Bpoae: «4YTto
Obl Bbl... YTO Bbl OyaeTe GpaTb, 4TO Bbl OyaeTe genatb?» ... M Torga oH ckasan Ham: «Mbl
BO3bMEM Nnb0 cepaue, MMbo NevyeHb UM NOYKN U, BO3MOXHO, KOCTHYIO Maccy. OTU KapTUHBbI
WM TO, YTO 51 A0 TeX Nop 3Hana, 4to ¢ KpnctnaHom obpalLannch, Kak C KMBbIM NaLnueHToM,
Kak ¢ ntobblM NaUNMEHTOM peaHNMaUNOHHOIO OTAENEHWS, YTO eMy Aenany MHbEKLMK, YTO Y
€ro KpoBaTu cToanu npmbopsl, KoTopble pabdoTanu, 4To OH 6bin TENNbIM, BCE 3TO S YXKe He
Morna cBs3aTtb BOEOUHOY.

«B 1996 rogy goktop Lurep [onoxun KOMUTETY MO 34paBOOXPaHEHMIO HEMELKOrO
OyHaecTara, 4YTo NauneHTbl, HaxoasLmecs B KOMe, YETKO pearmpytoT Ha BHELLIHME CoBbITUA n
coumarnbHble CTUMYSbI, TAKMe Kak BU3NTbl POACTBEHHUKOB. Jltoan, y KOTOpbIX HacTynuna
CMepTb rONOBHONO Mo3ra, TENnble, Y HUX paboTaeT oOMeH BelecTs. Yenosek ¢ ymepLunm
Mo3romM 6opeTtcs ¢ MHEeKUMsSMU 1 TpaBMaMu, Hanpumep, NOCPeacTBOM TemnepaTypbl. OH
nmeeT ncnpaxHeHus. Takmx 60MbHbIX HEOOXOANUMO KOPMUTb, YXaXKMBATb 32 HUMMU,
KOHTpPONMpoBaTb, TECTUPOBATbL N CHabXaTb nekapcTeamu, YTobbl OHU He ymupanu. Mpu
HeobxooMMOCTM CMepPTb MO3ra peaHumMmumpyeTca. Pa3se aTo He NpoTuBopeunT camo cebe —
peaHumaums MepTBbIX? Kputepuii cmepTn mo3ra 6bin BBeaeH B 1968 rogy cneumanbHO ¢
Lenbio 3aKyrnku opraHoB. [ns npoLwaHnsa poACTBEHHMKOB MeanepcoHany npeanncaHo
aenatb BeCnOKONHbIM «MepPTBELAM» MbILLIEYHO-periakCaumMOHHbIE MHBEKLNN, YTOObLI OHU He
LUEeBENUIIMCb, Korga ¢ HUMKU NpoLaloTCs

«W korga myx ckasan: «Ecnu 661 MOXXHO GbIN10 MOMOYbY», Mbl cOrnacunuck. MocKonbKY Mbl
cunTaem cebsi noabMn, KOTopble BUOAT HYXXAbl U APYTUX MOAEN, Mbl MPUHSNN 3TO peLLEHME.
M B aTOM CUTyaumm 51 COBEPLLEHHO HE NOHMMarna, YTo OpraH 13 Tena yenoseka He
BbICKOMb3HET yAUBUTENBbHBLIM 00pa3oM. A He gymana, YTo NpeaoCTaBnso CbiHa A4S camomn
3Ha4YMMON onepalmm, KoTopas No MoeMy MHeHuto ByaeT nocne ero cmepTu. M cerogHs S
OOJPKHA CKasaTb: HET, 4 OCTaBua CBOEro CbiHa B CaMblil NOCHEAHWI Yac, Koraa OH yxXe He
MOT 3aWmnTUTL cebs, 1 ocTaBuna ero, NOTOMY YTO MHE CKasanu, YTo OH MEpTB, U ANA MeHS
6opbba 3akoH4MNack. A otgana ero Ang TpaHCNIaHTaUMOHHOW MeANLMHBI B COCTOSTHUMN,
Korga OH ymuparn, 4Tobbl N3bATb XKUBbIE OpraHbl. Y yMepLunx nogen Hemnb3sa nabimaTb
opraHbi».

«M3bsaTre opraHoB y eLé X1BOro YenoBeka ABMAeTCs PUaNYeckn HakasyemMblM YOUCTBOM.
[ns nonyyYeHns XnBbIX OpraHoB 6e3 NpMBNEYEHNs K YyrorioBHON OTBETCTBEHHOCTU CMEPTb
Mo3ra 6bina npusHaHa cmepTbio Yernosekar. Mpodeccop Knayc MeTtep VopHC, 3aciyXeHHbIl
PyKOBOAUTENb MHCTUTYTA PENUrMM, COLMONOMMN N TEONTOMMYECKoro hakynbTeTa B
yHuBepcutete 'ymbonsT B BepnvHe.

«M3bsTne opraHoB — 310 youmincTeoy», [loktop JaBma dBaHc, OpuUTaHCKMUIA kKapanonor u
[AOLEHT.

«M notom 3To YyBCTBO B NOACO3HAHUMN — TaM €CTb YTO-TO, YTO-TO TaM HE B NOpdAaKe. Mne
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ObIN10 HeOBX0AMMO ero eLlé pas yBuaeTb. Kaxabi, MMEKLWNn Kakoe-To NOHATNE O MEPTBbIX,
COBETOBAN MHe 3TOro He genatb. B noxopoHHOM 6topo MHe ckasanu: «He noctynamTte Tak ¢
coboi». Ho g HacTosina Ha 3ToMm, B AeHb ero noxopoH B 10.00 a 6bina Ha knagbuule, Kak Mbl
N OOroBOpPUInNCb. Tam He Obino HMKoro. S Gbina Tam COBCEM OfHA U B OTOT MOMEHT
cMoTpuTenb knaabuia 6eICcTpo ncyes 3a yrnom. A nobexana 3a HUM, 3agepkana ero n
ckasana, 4To xotena 6bl B YaCOBHIO.

OH He xoTen meHa BnyckaTb. Ho 51 Gbina aHeprnyHa n pewntenbHa. MHe Hy>XHO 6bIno — A
YyBCTBOBana, 4YTo BCE 3aBUCUT OT aToro. A nepeybeanna ero, n OH OTKPbI MHE ABEPb.
3arem nocnegoean crniegyrowun atan 6opbbbl — A xoTena BuaeTb Mmoero pebérka. OH
OTKpPbIN KPbILWKY rpoba — k 3ToMy 3penuily 9 He Gbina rotosa. Moé nepsoe BnevaTtneHve —
OH BbIrMSAANT KaK BbINOTPOLUEHHbIN ryCcb. Bo3MyTUTENbHO ObINO TO, YTO N3 HEro Obinn
BbIHYTbl KOCTM 1 rnasa. ¥ MeHs Obifo OLLyLLEHWE, YTO OHU HY nepes YeM He OCTaHOBUITUCH.
£ yyBcTBOBana, Kak npeBpaLlakch B Néay.

B aTOT MOMEHT MHe cTano sicHo, 4yto NMPABUJIBHO 6bino oTkasaTbCcsa OT TpaHCcnnaHTauum
poroBuLbl. BcxnunbiBas, 1 NOBTOpsina B CBOEW KOMHAaTe: S peLlumna npaBunbHO, S pelunna
NpaBuWilbHO, S pelunna NpasBuUibHO!

«Bonpoc Bcerga cTosan: unm — nnn, HO HUKOrAa peydb He LWna o TOM, YTO BO3bMYT BCE. B
pyKax eLLé Topyanu urornku. beinv BuaHel pykun ¢ uronkamm n pybew, KOTopbi HAYMHaNCA Ha
Wwee 1 nponagan B paspese pybawkn. B mbicnsx 9 cmoTtpena scneg pybuy n gaymana, rae xe
OH KOHYaeTca».

«Bo Bpemsi BCKpbITMS TeNa, pa3pe3oM OT ropnia 4o NobKoBoW KOCTU, Npu ObloLemMcs cepaue,
nogHnmaeTcs gaBneHne, yCUNnMBaeTCcs cepaeyHas AedTenbHOCTL U HabngaeTca Nnpunme
agpeHanuHa. MoxeT Takke HaCcTynuTb NOKpacHeHWe nuua, NokpacHeHWe Tena v BbICTYNUTb
noT. MNpun oBbIYHBIX onepaumsix 3T CMMATOMbI pacLEeHUBAOTCS Kak boneBas peakumsi, TONbKO
He y Noaen ¢ MEPTBbIM MO3rOMY.

«5 npocTunack C >XMBbIM TENTOM, MOV CbiH Oblf1 B TOT MOMEHT XMB, XOTb MHE U cKa3arnu, 4To
OH MépTB».

«CMepTb MO3ra — 370 NIOXHbIN NYTb, 3TO HE CMEPTb YenoBeka. 3By4MT CTPaHHO, HO 3TO
BO3MOXXHO 060CHOBaTh Ha foBOM NIOrM4eckoM ypoBHE», — FOBOPUT npodheccop, AOKTOP
MeanumMHbl r-H [épHep.

«Kak yHukanbHoe 1 6e30wmnboyHoe CyLLeCcTBO YeroBeK — 3TO HE TOMNbKO MO3T, HO U TErO.
OHo ke XunBo npy MEPTBOM Mo3re eLlé Ha 97%», — roBopuT npodpeccop aoktop lencnep,
KapAmoror.

«W cambiM BO3MYTUTENBHBIM AN MEHS BbINO TO, YTO Ha NPOLLaHUE A NOBECUNa Ha ek
CbIHY LIEMOYKY M KOrbLIO, KOTOpble BbinNn ANst MeHs O4eHb LeHHbIMK. Llenoyka nexana
pa3opBaHHasi BO3Me Hero, a KorbLia BOBCE He Bblnoy.

"A 6bIn cBUAeTenem Toro, Kak XMpypruieckuim nepcoHan 6bin HacToNbKO BO3MYLLIEH
rnoBedeHVEM X1PYProB Mo OTHOLUEHUIO K JOHOPY OpPraHoB, YTO OHW €AMHOIMAacHoO oTKasanuch
OT y4acTusa B nepecagke opraHoB. Torga 6binun npurnawleHsl paboTHUKM M3BHE, YTOObI
HEMHOro NPUNOAHATL HACTPOEHME, HO 3TO He NOMOrmo. B KoHLe KOHUOB paboToaatens Mor
6bl NPUHYAUTE NepPCcoHar, HO 3TO NpuBeno 6bl K ewe 6onbleMy He4oBONbCTBY. Torga OHM
cTanv npvenekaTe 60HYCHbIMK BbinnaTaMu. TpaHcnnaHTaums opraHoB — 3TO Nerkum
3apaboTok. Ho aaxe ot 6OHYCHOM BbINMaThl ONepaunoHHbIN NepcoHan oTkasbiBarncs, 3a
NCKIMOYEHNEM HOBOWN, KOTOpas NPOCTO o4eHb Bosnack, U KNagoBLmMKa, Y KOTOPOro CIIULLKOM
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HW3Kag 3apnnara"”.
"PbIHOK TpaHcnnaHTauumn n hapmMaLeBTUKM - 3TO PbIHOK C 060POTOM B MUnnapabl eBpo”.
Puuyapg ®ykc, aBTOp Hay4HbIX cTaTen.

"A noexana B AHrnNuo, NOTOMy 4TO neyveHb Kpuctmnana 6bina otnpasneHa B Kemopuox, u
Tam S y3Hana, 4To Moero cbiHa pa3se3nu no scen Espone. U 1o, yto pebEHok, TBON
cobCcTBEHHBIN PeBEHOK, ABMNseTCA 06bekTOM nepepaboTku, yxxacHo cebe npeacTaBuTb.

TonbKo pbIHOK Tak Ha3blBaeMbIX UMMYHOAEMNPECCAaHTOB, NOAABMAIOLLNX OTTOPXKEHME
WHOPOOHOrO OpraHa nauMeHToMm, coctaendeT 1,6 munnuapga espo B rog. B 2011 rogy
€[VHble CTaBKM Ha TpaHCNIaHTauuio, B 3aBUCUMOCTM OT OpraHa 1 CINoXXHOCTUK onepaumu,
coctaensnm ot 18 000 go 215 000 eBpo. Hanpumep, neveHb ctout oT 98 000 go 130 000
ponnapos, cepgue - ot 130 000 go 160 000 gonnapos.

MegukameHTbl NPOTUB OTTOPXKEHUS HOBLIX OPraHoB 06X04ATCS NAUMEHTY B HECKOJSTbKO ThICSY
eBpo B roa. [locne TpaHcnnaHTauun Heobxoaum NOXM3HEHHbIN (1) MeaULMHCKUIA KOHTPOSb,
yacToe npebbiBaHve B 6onbHULE N MeANKAMEHTbI C MHOXECTBOM NOBOYHbIX 3heKToB (Tak
HasblBaeMble MMMYHOCYNpPeCCUBHbIE Npenapatbl). MegnkameHTbl, KOTOpble MOTYT CTOUTb
HECKOSbKO ThICSIY €BPO B MECSL,, OTKHOYAOT UMMYHHYIO CUCTEMY, YTOObI OpraHn3m He
oTTOpran MHOPOAHbIN opraH. ToNbKO M3 3TOro MOXHO AoradaTtbCesi, YTO Nepecanka opraHoB
NPOTUBOPEYUNT YErOoBEYECKOWN NPUPOAE: TEMNO YacTO Tak CUIbHO 3alUMLLIAeTCs OT CEPbE3HOro
BMELLATENbCTBA, YTO OTTOPXKEHMNE YYXKEPOOHOIo OpraHa Ans Hero BaxkHee, YeM COXpaHeHune
XM3HM cOBCTBEHHOrO opraHunama. Npuém MMMyHOCYnNpeCcCMBHbIX NpenapaToB pPe3ko
yBenMuMBaeT o0LLNIN PUCK 3apaKkeHns. YenoBek CTaHOBUTCSA BOCMPUMMUMBBLIM K Manenwmm
NHpekunsm, rpubkam, bakTepUsaM 1 K TOMY XKe eLLE CHUKaAeTCA CBEPTbIBAHNE KPOBMW.
KopTn3oH, NpuCyTCTBYIOLWMI B MeAMKaMeHTax, Bbl3blBaeT OTEKN. MimeeTca 6onbLuoe Yncno
HeodumUanbHbIX CryvaeB, Korga y NauMeHToB C ZOHOPCKUMKN OpraHamu nosiBfisieTcs
HeOoOBbACHMMOE XenaHne ymepeTb.

60% ntogen c npegnonaraeMon CMepTbio MO3ra MOryT NPUATK B CO3HaHME.

* O MakKnHnn o6baBunu, YTo y HEr0 HacTynuna CMepTb rOfIOBHOMO MO3ra, U ero poguTenu
peLnnncb Ha ZOHOPCTBO ero opraHoB. Ho 13-neTHU manb4mk BAPYr NOLIEBENNST CBOEN
pyKOW, a 3aTemM 1 Horamn. Manb4mk ¢ ymepLUMM MO3roM NpuxoguT B cebs nocne KoMbl.

* Takke AHrenna Jlnbu ¢ gnarHo3om cMepTb MO3ra, Bbillfia U3 KOMbI U Bbi3gopoBerna. OHa
Takke YyBCTBOBaria NPMKOCHOBEHNS MeAceCcTep, Koraa OHU Aenanu er NPoKon Urmon un
npocBepnMBany 0TBepcTue Ans kaHonm B ropne. OHa cnbllwana, kKak gpyrme roBopsart O HEW,
Chbllana Bpayen, KoTopble Ka3anucb o4eHb ybeantensHbiMu1, yTBEpPXAasi, OyaTo ee mMosr
MEepPTB, N HACTOATENBbHO PEKOMEHAOBANM MyXy No3aboTntbecs 0 ee norpedeHuun. Ho oHa
Bedb Obina eule xusa!

» KonvH BépHc npuwna B cebsi gaxke BO Bpems onepauun no u3bAaTUO ee opraHoB. Bpaun
OLWNBOYHO 0BBLABUNKN ee MEPTBOW C «HEOBpaTUMbIM MOBPEXAEHUEM MO3ray.

» Takke n 56-netHAA MMopus Kpys NONHOCTLIO n3neunnack OT cMepTy Mo3dra. Ee myx
OTCPOYMN OTKMOYEHME ee OT annapaTtoB Xu3HeobecneveHus.

* BeiBLWIKNM My Poamapu KépHep npuwen B cebs npy gnarHo3e CMepTb FOfIOBHOIO MO3ra.
OH Ha3Ban Bcex Bpayen 6onsaHamu, NOTOMY YTO OHM 3anUXHYNM ero B noggsane B
XxonogunbHYK. 3aTem Opyrune Bpadm CyeTnmBo BbiTalLMAW ero oTTyaa, U oavH Bpay paspesan
emy roprio. bes Hapko3a n o6e3bonmneaoLLMX ero NpoonepupoBanu elle pas. MasBHbIN Bpay
OoTAeNeHnsa NoATBEPaUIT €ro CroBa Kak COOTBETCTBYOLLME AeNCTBUTENBHOCTU. Kak MmoxeT
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MepTBbIA YenoBek BUAETb, YTO C HUM nponcxogut? Novemy MepTBbIA YeNoBeEK MOXeT
YyBCTBOBaTb 60Nb?

* Bpau yBepsieT poacTtBeHHUKOB KapuHbl, YTO ANs AEBOYKM YXXe HET HafexXabl Ha XU3Hb, U
NnoYTU Ha OQHOM AblXaHWW CnpalumMBaeT, cornacHa fnn ceMbs Ha N3bATUE ee opraHoB AN
poHopcTea. Ho TyT BApyr KapyHa HaunHaeT cama Ablwatb. O4YHyBLUAACA OT KOMbI, OHa faeT
3HaTb CBOEMY OTLY: «H XNBY».

* Poantenu BrnoneTTbl u3 NMonbLlin He cornalanucb ¢ AnarHo3oM cMepTb rONOBHOrO Mo3ra u
He AaBanu paspeLlleHus Ha U3bsTue ee opraHoB. BuonetTta npuwna B cebs n Bbi3goposena;
cenvac oHa 3aMy>XeM.

Bo MHe Bce nepeBopaymBaeTcs... [1oka g pasmbiwnisao 06 aTon cucteme papmMuHayCTpum,
MHE NPUXO4AT Ha NamATb CrioBa OOHOro MHcanaepa U3 3TON CUCTEMbI, KOTOPBIN pacckasan,
4YTO eCcTb (hpMbIl, KOTOpbIE 3apabaTbiBalOT MUNAMApAbl Ha TOM, YTODObI MO 3a4aHuio
dapMmnHOyCTPMKM 1 NpaBUTENBLCTBA Bbi3biBaTh Y Ntogent CTPAX. Hanpumep, cTpax nepea
OonesHbIo, KOTOPOWN HET, UM KOTOopasi COBEPLLUEHHO He SIBMSIeTCA onacHon. [oHopap ogHoro
cnyxatliero u3 segyLumx nmap-vpm, cerowmx cTpax, MoOXeT AOCTUraTb O4HOro MUNnNnapaa.
A nymato o goktope Podane Paide, KOTOpbIn yCrneLwHo fevvn nauneHToB OT paka, u
oOHapyXur, 4To NOYTN BCE U3BECTHbIE HEAYTN MOTyT ObITb YCTpaHeHbl. PapmMkapTenb
pasopun Panda, a B ero nabopatopuu Ans ucnbitaHumn 6bin ycTpoeH noxap. OHu
NOAKYNUKM YYEHbIX U Bpayen, KoTopble 3Hanm o Tepanuu Panda. Bee, KTO He nowlen Ha
noAdKkyn, yMeprnu npu cTpaHHbIX obcToaTenscTBax. To xe cnyyunnock 1 ¢ PeHe Kecc, Mappu
Xokcun n Makcom N'epcoHOM, nocre Toro, Kak OHM U3neymBany niogen HaTypanbHbIMU
cpeacTBamu. A gymaro 0 MUCTUYECKM normbunx 15-tn Bpayax, kotopble 6binm
NPOTUBHMKaAMMN BaKUUHALMN 1 UCCNEOOBAnM HOBbIN METOZ, NIEYEHUS paka, a TakkKe Takux
3aboneBaHun, kak 6onesHb MNapkMHCOHa M pacCesiHHbIN CKIepos...

«CoTHM nccnegosaTenen/Bpaden NnogBepranuck U BCE eLé nogBeprarnTcs HanageHnsam ms-
3a TOro, YTO XOTAT UCLEenATb Nnogen. Hekotopble U3 HUX gaxke NNaTST 3@ 3TO CBOEM XKU3HbIO.
Uem nydwle Bpaun, TeM xECTYe aTaka. MoxeTe He BepuTb, HO AOXOAUT Aaxe 40 youncTea.
£ cam cnbiwan o0 TOM, YTO HexenaTesnbHble y4éHble nornbanu B aBapusx.

CerogHsi s1 3Hat0, 4TO 3a 3TUM CTOAT NONIMTUYECKNE N (PUHAHCOBBIE MHTEPECHI U CUCTEMA, B
KOTOPOW Mbl XXMBEM. KTO MOXET YTO-TO U3MEHUTb — TaK 9TO UMEHHO T€ CUCTEMHO-
OPUEHTMPOBAHHbIE NOAN, KOTOPbIE HAYETO M3MEHATL HE XOTAT, MOTOMY YTO Kak pa3 OHu
nony4aT OT 3TOro HanbOonMbLUYIO BbIFOAY».

Kak conHue paccevBaeT TbMy U HEYAEPXKXMMO BOCXOAUT, Tak NobeaaT nctmHa u
cnpaBeanmMeocTb! PacnpocTpaHan aToT ounbM, No4eNUcb 3TUM C APY3bAMU U 3HAKOMbIMU.
Momoru Ham npy nomowm Kla. TV goHecTn BCO COKpbITYO MHpopMaumio ao nogen! 3anuwm
ceoto uctoputo B Vetopedia, cBoGOAHYO SHUMKIONEAMIO rofioca NpoTMB, eCNN U Tbl NN TBOU
POACTBEHHUKN N 3HAKOMbIE B KAKOW-TO Mepe CTanu xepTBaMmu hapmaLeBTUYECKON CUCTEMBI
NN CUCTEMBI 34paBOOXpaHeHns. Thl TOXE NONy4Yns ycTpallaroLme noxHble NPOrHo3bl?
MocTtpagan ot meankameHToB? Vnn oT onepaunn? Unu Tbl NONYYnIT MHAEKLUMNIO UK APYTUM
obpas3om Tebe Obin NpMYMHEH Bpea nocrie npebbiBaHust B 6onbHULe? Vinn nocne npMBuBkn?
3anuwwm ceoto nctoputo B Vetopedia.org noa «Papma-meanumnHcKas xxepTeay.

Kak obpasoBanack thapmaueBTnyeckas megmumnHa? B 19 ctonetnn cpeam Hapoga Obino asa
noaxopa k 6onesHu. MauneHTbl MOrMKU BoiGMpaTh MexXay «annonatamm», Tak HasbiBaeMbIMU,
Bpa4YaMu Ui eCTECTBEHHbBIMUN UCLIENUTENSAMMU, T.€. «3IMNUpUKamMmy». «Annonartbi» BEpUnu,
YTO Bpa4n JOSMKHbI arpeCCMBHO U3rOHATL 60Me3Hb U3 Tena, HanpuMep, ¢ NOMOLLbIO BONbLUNX
A03 TOKCUYHbIX MUHEPAroB, TakMX Kak pTyTb N CBUHELL.

B NpoTMBONOMNOXHOCTL K «annonatam» «3MMNUPUKN» BEPUIU B TO, YTO, CTUMYNUPYS
COBCTBEHHbIE 3ALUUTHbIE CUITblI OPraHn3ma, MOXHO 40CTMYb camouncueneHns. OHu
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ncnonb3oBanu 4ns 3Toro pactTuTenbHble NPoayKThl. [1Be rpynnbl BENM 0XXECTOUEHHBIN
dmnocodckmin cnop. 1o CMeHbl CTONETUN MEXAY STUMU ABYMS MEOULIMHCKUMW rpynnamu
ocTaBarnoch paBHoBecue. B Hauyane 20 ctonetnsa NOsSIBUNMUChH HOBblE METOAbI NleYeHus,
KOTOpble Ka3anucb O4eHb NPUBLINBbHLIMKU, N MeauUMHa NpeBpaTUNach B NPOMbILLNEHHOCTb.
CocTtosiHne 6oraTbix ameprKaHCKUX NPOMBbILLNEHHNKOB 1 6aHKMPOB, Hanpumep, KapHerw,
[0.MN. MopraHa n Pokdennepa, puHaHcupoBano xmpypruto, obnydeHne n papmauestTmyeckme
npenapatbl. Cnegyowmm warom 6bina nepegada MeamumMHCKoro obpasoBaHns B pyku
MeAMLMHCKON NpoMbILieHHoCcTU. B ocobeHHocTn Pokdgennep n KapHern npegnaranm
BonbLine cyMMbl eHer TeM YHUBEepCUTETaM, KOTOPbIe XOTENW C HAMU COTpyaAHU4YaTh. B cBoto
oyepedb, Te, KOTOPbIX CNOHCMPOBAsK, 3aHMMann MecTa B AMpekTopaTax yHMBepcuTeToB. B
pesynbTate BCE ObINIO HanpaeneHo Ha hapmaueBTnyeckme npenapatbl. Takum obpasom, Bce
KpynHble obpasoBaTternbHble yupexaeHmsa CLUA 6binu nornoLeHbl hapMaueBTUYEeCKUMU
nHTepecamun. Bpaun nameHmnm npaesmna oby4eHusi, gonycka u gpyrme Hopmbl, YTobbI
WCKITIOUNTD TaK Ha3blBaeMbIX «3MMUPUKOBY». Bckope 3aHMMaTbest BpavyeOHOM NpakTUKon
MO NULLb NPU3HAHHbIE BPayu, 1 Obinn 3anyLeHbl KamnaHum C Lenbilo OnopoYnTb
«JOKTOPOB-3aMMUPUKOBY», Ha3blBas UX WapnataHamu. Tak obpasoBanack cuctema
3[paBoOOXpPaHEeHUs TPaguULMOHHON MeANLMHBI, @ MPOTUB BCEX €CTECTBEHHbIX MeANLIMHCKNX
METOO0B Benach oXecTodéHHasi 6opbba.

«lMpupoaa B kOpHE NpaBa: Kaxabl, KTO NPUAEPXKNBAETCA ITUX MPUHUMMOB, MOXET
npeogoneTtb Bce 6onesnun ... Ecnv Bel ycBOMTE 3TO M3pedeHne, TO HAKAKOM Bpay HE CMOXET
nponucatb BaMm MeanKaMeHTbl UNu Tepanuio, KOTopble NpoTMBOpeYaT STOMY NPUHLINMY ».
M3BneyeHve npubbinu 3a cyeT 6onesHemn JOMKHO, HAKOHEL-TO, CHaCTMBO 3aKOHYUTBLCS.
PacnpocTpaHeHue Halwmx NpoCcBEeTUTENbHbIX Nepefay — 37O Halla eJUHCTBEeHHasa Harpaja B
3TOM OTHOLLEHUM.

oTls

UcTouyHuKN:

Quellen zu Zahlen und Fakten im Gesundheitswesen

e Zahlen zitiert aus der «Lancet-Studie», die 35'620 Quellen mit Informationen

Uber Krankheiten aus 188 Landern ausgewertet hat (1990 - 2013)
https://www.sciencedaily.com/releases/2015/06/150608081753.htm
https://www.welt.de/gesundheit/article142167267/Nur-jeder-zwanzigste-Mensch-ist-wirklich-

gesund.html

* Global Burden of Disease Study 2017 (GBD), publiziert vom Tagesanzeiger

«95% der Weltbevolkerung sind krank»
http://ghdx.healthdata.org/gbd-2017

https://www.tagesanzeiger.ch/wissen/medizin-und-psychologie/95-Prozent-der-Weltbevoelkerung-
sind-krank/story/15467903

* DW; Wissen & Umwelt: «Immer mehr chronische Erkrankungen bei Kindern und

Jugendlichen»: Studien des Robert-Koch-Instituts + weltweite Studie der WHO
https://www.dw.com/de/immer-mehr-chronische-erkrankungen-bei-kindern-und-jugendlichen/a-
40819371
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. Zentrum der Gesundheit <<Dre| Millionen Tote durch Arznelmlttel»

* Studien vom Deutschen Institut fur Krankenhaushygiene

* Interview mit Radiologe Gerd Reuther rechnet nach 30 Jahren als Arzt mit
seinem Berufsstand ab «SWR1 Leute»

2017: 300'000 Sterbefalle massgeblich durch die Medizin
https://www.youtube.com/watch?v=jyemPnEstEw

» Faktencheck-Reihe: «58.000 Menschen sterben durch Nebenwirkungen

zugelassener Medikamente»
https://www.tierversuche-verstehen.de/faktencheck-teil-4

« Siddeutsche Zeitung: «Mehr Tote durch Arztepfusch als im Strassenverkehr»
https://www.sueddeutsche.de/wissen/medizin-mehr-tote-durch-aerztepfusch-als-im-strassenverkehr-

1.603145

* Die Nachrichten; AOK-Krankenhausreport; 19 000 Tote durch Behandlungsfehler

https://www.deutschlandfunk.de/aok-krankenhausreport-19-000-tote-durch-
behandlungsfehler.2852.de.html|?dram:article id=275193

. RP ONLINE «Wie Arzte ihre Patlenten gefahrden»

* Neue OZ Osnabrucker Zeitung: «Bis zu 700 tote Patienten wegen vergessener

Tupfer»
https://www.noz.de/deutschland-welt/politik/artikel/566086/bis-zu-700-tote-patienten-wegen-

vergessener-tupfer

* Verdienst Chefarzte: «Die Halfte der Chefarzte verdienen bis zu 1,5 Millionen
Franken jahrlich. Ein Viertel bekommt mehr»
SRF Rundschau, SRF Tagesschau 21.02. 2018 Neue Zurcher Zeitung 21.02.2018

* «Wenn Totgesagte plétzlich leben» 2011, Daily Mail / kathspace
https://kathspace.com/pro-life/wenn-totgesagte-ploetzlich-leben/1488/

* KenFM im Gesprach mit: Lothar Hirneise
Fakten und Zahlen zu Krebs
https://www.youtube.com/watch?v=pwkLXPhOTQI

https://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/krebs-fast-jeder-zweite-deutsche-erkrankt-im-laufe-

seines-lebens-a-1068274.html

https://www.aerzteblatt.de/nachrichten/72862/Vier-Millionen-Menschen-in-Deutschland-haben-eine-
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https://www.deutschlandfunk.de/aok-krankenhausreport-19-000-tote-durch-behandlungsfehler.2852.de.html?dram:article_id=275193
https://www.sueddeutsche.de/wissen/medizin-mehr-tote-durch-aerztepfusch-als-im-strassenverkehr-1.603145
https://www.sueddeutsche.de/wissen/medizin-mehr-tote-durch-aerztepfusch-als-im-strassenverkehr-1.603145
https://www.tierversuche-verstehen.de/faktencheck-teil-4
https://www.youtube.com/watch?v=jyemPnEstEw
https://www.zentrum-der-gesundheit.de/tod-durch-medikamente-ia.html
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Krebsdiagnose

Film zu Impfschaden: "VAXXED - Die schockierende Wahrheit!?" Vaxxed TV
Youtube

* Krankenkassenpramien-Anstieg

o Zeitschrift: 100 Jahre SLKK 1919 - 2019
https://slkk.ch/media/allink-files/SLKK Beilage 100Jahre_Final Era7Vez.pdf

o0 Tagesanzeiger «So stark steigen die Krankenkassenpramien»

https://www.tagesanzeiger.ch/schweiz/standard/so-stark-steigen-die-
krankenkassenpraemien/story/24456903

o0 Tagesanzeiger «Zwei Jahrzehnte Dauerpramienschock»
https://blog.tagesanzeiger.ch/datenblog/index.php/5131/zwei-jahrzehnte-dauerpraemienschock

0 NZZ «So viel legen Schweizer fur ihre Gesundheit drauf»
https://www.nzz.ch/schweiz/schweizer-legen-fuer-die-gesundheit-am-meisten-drauf-1d.1327492

0 Aus dem Online Schweiz-Magazin «So grausam war Gaddafi»
Luftpost Friedenspolitische Mitteilungen aus der US-Militarregion
Kaiserslautern/Ramstein LP 201/11 - 05.11.11
http://www.luftpost-kl.de/luftpost-archiv/LP_11/LP20111 051111.pdf

www.kla.tv/6673

o Praxis fiir chinesische Medizin «Altes China» (Arzte bezahlt, wenn Patient

Quellen zu Organspende

* Renate Greinert im Gesprach: ,Die Transplantationsmedizin ist ein Irrweg"
https://www.youtube.com/watch?v=xonYgmDxPpk

* KAO Kritische Aufklarung Uber Organtransplantationen e.V.
www.initiative-kao.de

* Interview mit Renate Greinert: Organspende - Die Schattenseite -
https://www.youtube.com/watch?v=M1ED-ow-1H4

* Express Zeitung, Ausgabe 21, November 2018
sein.de

* Organspende: Wann ist ein Toter tot? 01.11.2012)

* AEGIS, Impuls Nr. 16

* dober.de, Kritik an der Hirntod-Konzeption

* EKD: Gott ist ein Freund des Lebens, Hannover 1989
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* theologe.de, Die verschwiegenen Leiden von Organspendern und
Organempfangern

* Die Tagespost, 11.02.2012 Nr.18/Nr.6.

* «Welt der Wunder», 27.05.2012

* «Die Wertschopfung einer «Organspende»: Wirtschaftsfaktor
Organtransplantation», Stand 2011

* Arte.tv, Der Streit um den Hirntod- Organspende auf dem Prufstand, 07.09.2018
* Jahresbericht der Deutschen Stiftung Organtransplantation (DSO) 2017

 Zitat von Sachbuchautor Richard Fuchs

» Tagesanzeiger.ch, Krebsrisiko steigt nach Organtransplantation massiv,
11.09.2018

* Transplantation-information.de, Facharbeit - Grenzsituationen im Arbeitsbereich
des OP-Pflegepersonals, Cathrin Marschall

» Epochtimes.de, Organtransplantationen kdnnen menschliche Psyche verandern,
13.01.2016

» Tag24.de, Mysterids: Vier Menschen starben, nachdem sie Organe vom selben
Spender bekamen, 13.09.2018

* Artikel geschrieben von TK/Werner Hanne

Quellen des Autors: ctstransplant.org, Outcome graphs
klinikum.uni-muenchen.de, Transplantationszentrum dso.de, Servicecenter,
Angehorige und Patienten pflegekonzept.de, Organspende - Nein Danke!

* Buch: Herzloser Tod, Ulrike Baureithel und Anna Bergmann, Klett-Cotta (2001)
Aus «Kirche und Gesellschaft»-, TV-Bericht, Nov. 1996

Buch «Ungeteilt sterben» von Gisela Lermann

* Antwort vom 18.04.2012 aus der Klinik far Allgemein-,Viszeral- und
Transplantationschirurgie, Klinikum Augsburg

* Antwort vom 20.04.2012 aus der Chir, Klinik und Poliklinik TU Munchen

* Buch «Tod bei Bedarf», Seite 117 folgende, von Richard Fuchs

* Organwahn.de

* Pharmazeutische-zeitung.de, Patientenschitzer bemangeln Intransparenz bei
Organspende, 4.11.2016

» Zeiten Schrift Nr. 74, Kaufe Niere, zahle bar!
https://www.zeitenschrift.com/artikel/organhandel-kaufe-niere-zahle-bar

» Aussagen zu Angelina Jolie ,,Angelina Jolie hat sich Briste amputieren lassen...”
https://www.lecturio.de/magazin/brustkrebs-angelina-jolie/

https://www.zeit.de/gesellschaft/zeitgeschehen/2013-05/angelina-jolie-brueste-amputation-
brustkrebs

* Quelle der vom Hirntod Aufgewachten
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o bild.de, Organe waren schon zur Spende freigegeben,

Hirntoter Junge (13) erwacht aus dem Koma, 07.05.2018

o0 Badische-Zeitung.de, Fur hirntot erklart und wieder aufgewacht: Die
StraBburgerin

o Angele Lieby, 04.01.2014

0 abc-news.go.com, Patient wakes up as doctors get ready to remove organs,
09.07.2013

o foxnews.com, Husband celebrates miracle as braindead wife wakes up in
hospital, 11.05.2011

o Organspende - Die verschwiegene Seite, KAO-Infoblatt, S.34-36 «lhr Mann
wachte 1975 aus Hirntod wieder auf - Heutzutage waren seine
Uberlebenschanchen geringer»

0 «Tabuthema Hirntod - Zweifel an der Qualitat der Diagnostik» youtube.com,
REPORT MUNCHEN, 21.11.2012 (ARD)

o «Wioletta, eine Hirntodfehldiagnose?» youtube.com, 16.01,2011

» 20 Zeugenberichte von Betroffenen

Sind im Film unter dem Vornamen veroéffentlicht

Grausame Kriegsverbrechen durch Medienpropaganda unterstutzt und gedeckt;
11 Beispiele mit 53 dazugehoérigen Quellen unter www.kla.tv/9869
«So weist Kla.TV Mainstream Fake News nach»

Whistleblower

* Aus dem OP-Saal: Augenzeugenbericht von einem Mann der seit 2001 im
Gesundheitswesen arbeitet und seit 15 Jahren im OP-Saal steht. (Name und Titel
zu seinem Schutz nicht veroffentlicht, Szene nachgestellt, Stimme nachvertont)

« Arztin mit 15 Jahren Berufserfahrung (Name zu ihrem Schutz nicht
veroffentlicht, Stimme nachvertont)

* Aus der Krebsforschung: Augenzeugenbericht von einer Frau, die seit 18 Jahren
in der Krebsforschung tatig ist und an unzahligen Studien beteiligt war. (Name
und Titel zu ihrem Schutz nicht veroffentlicht, Stimme nachvertont)

Weitere Quellen zu diesem Whistleblower-Bericht:

* Ein Medikament wir erst dann zugelassen, wenn das Pharmaunternehmen eine
klinische Studie vorlegt, die beweist, dass es ausreichend sicher und wirksam ist.
Artikel von Marcia Angell, veroffentlicht am 1. Mai 2010: ,,Big Pharma, Bad

Medicine.” Boston Review. Abteilung 2, Absatz 1. Abgerufen von
http://bostonreview.net/angell-big-pharma-bad-medicine

* Es obliegt also den Pharmaunternehmen zu beweisen, dass ihr eigenes
Medikament gefahrlich ist.

Quelle: Interview von Manette Loudon mit Dr. David Graham, Erstverdffentlichung
am 30. August 2005: ,The FDA Exposed: An Interview With Dr. David Graham, the
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Vioxx Whistleblower.” Antwort auf Frage 7. Abgerufen von:
https://www.lifeextension.com/magazine/2012/10/The-FDA-Exposed-An-Interview-With-Dr-David-
Graham

* Bis in die Mitte der 80er Jahre, wurden Studien von medizinischen Zentren
durchgeflhrt. Pharmaunternehmen konnten diese bezahlen, damit Forscher ihre
Produkte testen. Heute ist die Pharmaindustrie auch far das Protokoll, die
Durchfihrung und die Interpretation der Studien verantwortlich.

Artikel von Marcia Angell, veroffentlicht am 1. Mai 2010: ,Big Pharma, Bad

Medicine.” Boston Review. Abteilung 2, Absatz 3. Abgerufen von
http://bostonreview.net/angell-big-pharma-bad-medicine

Artikel von Marcia Angell, veroffentlicht am 1. Mai 2010: ,Big Pharma, Bad

Medicine.” Boston Review. Abteilung 2, Absatz 2. Abgerufen von
http://bostonreview.net/angell-big-pharma-bad-medicine

Artikel von M. A. Rodwin, veroffentlicht am 16. Oktober 2012: ,,Conflicts of
Interest, Institutional Corruption, and Pharma: An Agenda for Reform.” Boston,
Massachusetts: Suffolk University Law School, in Journal of Law, Medicine &

Ethics, 40, 511-522. Seite 515. Abgerufen von
http://ssrn.com/abstract=2162597

» Weitere Whistleblower-Zitate von:

o Radiologe Dr. med. Gerd Reuther

o Prof. Dr. Franko Rest, deutscher Sterbebeistands- und Ethikforscher

o Dr. Robert Truog, amerikanischer Kinderarzt

o Prof. Dr. med. Dérner

o Prof. Dr. Linus Geisler, Kardiologe

o Erfahrungsbericht eines Professor Doktors, niedergeschrieben in dem
Buch «Ein medizinischer Insider packt aus» (Szene nachgestellt, Stimme
nachvertont. Er lebt zu seinem Schutz unter einem Pseudonym)

o Robert Francis Kennedy Jr., US-amerikanischer Rechtsanwalt, drittes Kind von
Robert F. Kennedy

o Dr. Karsten Lindner Biochemiker

o Zitat von Ivo Sasek aus «Gesundmachende Krankheit», 25.12.2019

Medikamenten-Recherche

* Informationen zu Arzneimittel
compendium.ch

» Wikipedia - die freie Enzyklopadie
https://de.wikipedia.org

* Fremdworter-Duden
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wwww.duden.de -, Sprachwissen _ Rechtschreibregeln _, Fremdwaorter

* Das Medizin-Lexikon DocCheck Flexikon

flexikon.doccheck.com

* Msd Manual Ausgabe fur medizinische Fachkreise

Ein vertrauenswurdiger Anbieter von medizinischen Informationen seit 1899
https://www.msdmanuals.com/de/profi/SearchResults?query=ulcerative+keratitis

* Google-Bildersuche

Ulcerative Keratitis, Mydriasis, Ptosis, Konjunktivitis, Erosion der Kornea, Keratitis,
Exophthalmus, Kornea-Perforation, posteriorer - subkapsularer Katarakt, Stevens-
Johnson Syndrom

FUI VITIMA DA SINDROME DE STEVENS JOHNSON
http://anarizete.blogspot.com/2011/06/fui-vitima-da-sindrome-de-stevens.html

* "Lukrative Augendeals - Zahlen zu Alcon": SRF 1, 8:00 Uhr Nachrichten vom
16.5.2019

Quelle zu mysteriosen Todesfallen und Royal Rife

« GCMAF, Artikel vom 6.August 2015, «14 tote bzw. verschwundene Arzte in den

USA in 5 Wochen!»
https://web.archive.org/web/20160927112841/http://www.maras-welt.de/2015/08/06/gcmaf-14-tote-
bzw-verschwundene-arzte-in-den-usa-in-5-wochen

* Dr. Royal Raymond Rife und das Ende aller Krankheiten
http://www.royal-rife.com/

* NET-Journal Jg. 21, Heft Nr. 9/10, September/Oktober 2016, «Heilen mit
Elektrizitat» Der Multi-Wave-Oszillator von Georges Lakhovsky: «Heilen mit
Elektrizitat?» «Das Ende aller Krankheiten», Seite 22

* Film THRIVE: What On Earth Will It Take?
http://www.thrivemovement.com

e Henker der Wahrheit
www.kla.tv/11354

* http://www.krebs-forum-lazarus.ch/WBB4/index.ph
Ende-aller-Krankheiten/

Wie ist die pharmazeutische Medizin entstanden?
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e Richard Bruce, Youtube: «Cancer - The Forbidden Cures!», zu Deutsch: «Krebs -

Die verbotenen Heilungsmethoden»:
https://www.youtube.com/watch?v=NAMYA0iCSsI

MoxeT ObITb Bac TOXe UHTepecyerT:

#Donorstvoorganov - [loHopcTBO opraHoB - www.kla.tv/Donorstvoorganov

#Farma - ®apma - www.kla.tv/Farma

Kla.TV — [lpyrme HOBOCTHM ... CBOOOAHbIe — HE3aBUCUMbIle — 6e3 LieH3Yypbl ...
/ = O yem CMW He gomkHbl Monyarts ...
/ = Marno cnbiwaHHoe OT Hapoaa, Ans Hapoaa...

= perynspHble HOBOCTU Ha www.kla.tv/ru

OcTaBanTecb C HaMu!

BecnnaTHylo pacchbisiky HOBOCTEN NO 3NIeKTPOHHOM NoyTe
Bkl MoxeTe nonyuntk no ccuinke Www. kla.tv/abo-ru

MHCcTpyKumus no 6e3onacHOCTY:

HecornacHble ronoca, Kk coxaneHuto, Bce CHOBa NoABepratoTcs LieH3ype v nogasneHuto. [lo
Tex nop, noka Mbl He Byaem coobLaTh B COOTBETCTBMM C MHTEPECaAMU U UAEONOTNEN
CMCTEMHOWN NPecChl, Mbl BCeraa AO0MMKHbI 0XXnaaTb, 4To 6yayT nckatb npegnoru, 4tobbl
3abnokmpoBatb unu HaspeauTb Kla.TV.

MoatoMy 06beanHNTECH CEroAHsA B CETb HE3aBUCMMO OT MHTepHeTa!
Haxmute sgeco: WWW. kla.tv/vernetzung&lang=ru

JlnyeHs3us: @@ Creative Commons License ¢ yka3zaHueM Ha3BaHus

PacnpocTpaHeHne 1 nepepaboTka )enaTenbHO C yKasaHneM Ha3BaHusa! Mpy 3ToM MaTepran He MOXeT 6bITb NPeACTaB/eH BHE KOHTEKCTa.
YuypexxaeHus, rHaHcMpyeMble 3a CHeT rocyiapCTBEHHbIX CPEACTB, HE MOrYT MoJib30BaTbCA UMU 6e3 KOHCYIbTaumu. HapyLueHus moryT
npecnefoBaTbCs MO 3aKOHY.
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